
 
 

 

 

Describe lo que se espera que el estudiante logre efectivamente como aprendizaje especificando los criterios 

que permitirán valorar el grado de desarrollo de cada competencia. Para elaborarlos el docente se apoya en el 

perfil de egreso, los perfiles de tramo, las progresiones y la competencia específica para definirlos. 

Por ejemplo, un posible criterio de logro: 

                               Infiere ideas y conceptos no explicitados en el texto. 

 
       Referencia curso : Edux. Ceibal. ANEP: hacia una transformación curricular integral                      

 
 
 
 
 

 

 

Las Competencias generales son habilidades esenciales que deben ser adquiridas para un desarrollo 

integral personal, social y profesional. Implican aplicar conocimientos, tomar decisiones y resolver 

problemas tanto en contextos académicos como cotidianos, preparando al alumnado para desafíos 

dentro y fuera del aula.  

Un ejemplo: 

 

    C.E 8.1. Estimula la capacidad de producción de textos creativos propios para desarrollar la identidad       

a través de la escritura. 

 
                                                                                                                                               Referencia curso : Edux. Ceibal. ANEP: hacia una transformación curricular integral                    
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Pega aquí 

CRITERIOS DE LOGRO 

COMPETENCIAS GENERALES 
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https://edux.ceibal.edu.uy/courses/course-v1:ceibal+ANEP1_C3+1/courseware/b2e52942324e4b7d8162bab6487f5372/866fe3798746454d9eda9d6232ecc6fc/1?activate_block_id=block-v1%3Aceibal%2BANEP1_C3%2B1%2Btype%40html%2Bblock%40768883f48c5c4b389d89f185ced0ae79


CMNSC.CE1. Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en equipo y en red, y para reelaborar y 

crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo. 

 

 
CMNSC.CE2. Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y 

fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural. 

 

 
CMNSC.CE3. Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a 

necesidades concretas. 

 

 
CMNSC.CE4. Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para 

conseguir el bienestar físico, emocional y social. 

 

 

CMNSC.CE5. Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, 

para reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable. 

 
 

 
 

 

Surgen del aterrizaje de las competencias generales en cada unidad curricular. La forma de 

desarrollar las competencias es propia del contexto y se requiere que las competencias generales, se 

contextualicen en las particularidades de las unidades curriculares. No es igual la competencia 

comunicación en Biología que en Literatura, se necesitan competencias específicas con metas de 

aprendizaje propias. 

 

Veamos un ejemplo: 

 

CE4. Desarrolla procesos cognitivos y afectivos en el acto de comunicación y expresión para la 

potencialización de diferentes lenguajes y medios de comunicación. Contribuye al desarrollo de las 

competencias generales del MCN: Comunicación, Relacionamiento con los otros. 

 

 

 
Referencia curso : Edux. Ceibal. ANEP: hacia una transformación curricular integral                    

Pega aquí 

 
 
 
 

 

Conjunto de contenidos que intervienen para el logro del aprendizaje previsto. Provienen de los 

programas de las unidades curriculares. Al establecer la relación de los contenidos disciplinares con 

el aprendizaje esperado, es importante pensar cuáles contenidos necesitarán enseñar previamente y 

cuáles serán abordados como necesidad para resolver las situaciones de aprendizaje.  

 

Un ejemplo: 

 

Reconocer y analizar las principales características del Haikú, contenido, forma lingüística y métrica. 

 

 

 
 

 

Referencia curso : Edux. Ceibal. ANEP: hacia una transformación curricular integral                    
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CMNSC.1.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y de acuerdo con las necesidades del contexto educativo. 

 
CMNSC.2.1 Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones. 

 
CMNSC.2.2 Buscar información sencilla de diferentes fuentes seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural, social y 

cultural. 

CMNSC.2.3 Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de indagación, empleando de forma segura los 

instrumentos y registrando las observaciones de forma clara. 

 
CMNSC.2.4 Proponer respuestas a las preguntas planteadas, comparando la información y los resultados obtenidos con las predicciones realizadas. 

 
CMNSC.2.5 Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion. 

 
CMNSC.3.1 Realizar, de forma guiada, un producto final sencillo que dé solución a un problema de diseño, probando en equipo diferentes prototipos y utilizando de forma segura 

los materiales adecuados. 

 
CMNSC.3.2 Presentar de forma oral o gráfica el producto final de los proyectos de diseño, explicando los pasos seguidos con ayuda de un guion. 

 
CMNSC.3.3 Mostrar interés por el pensamiento computacional, participando en la resolución guiada de problemas sencillos de programación. 

 
CMNSC.4.1 Identificar las emociones propias y las de los demás, entendiendo las relaciones familiares y escolares a las que pertenecen y reconociendo las acciones que 

favorezcan el bienestar emocional y social. 

 

 
 
 

 

Las metas de aprendizaje describen claramente lo que el docente se propone que los estudiantes conozcan, 

comprendan y sepan hacer como resultado de las actividades de aprendizaje y enseñanza en el contexto 

particular; es decir, deben pensarse en contexto y el docente tiene la autonomía necesaria para elaborarlas 

atendiendo a las características y singularidades de sus estudiantes. Se deben explicitar a los estudiantes como 

también se pueden crear y acordar con ellos. 

Estructura de una meta de Aprendizaje 

 

Los sujetos (plural) que desarrollarán 

              la meta de aprendizaje 

                         
 

     el desarrollo del proceso cognitivo de forma prospectiva,  

(verbo de acción en futuro) y el contenido conceptual (a partir de…) 

             
 

        finalidad de la acción (lo que el docente espera en contexto) 
    Referencia curso : Edux. Ceibal. ANEP: hacia una transformación curricular integral                    

Pega aquí 

METAS DE APRENDIZAJE 

 
 
 

   “La evaluación entendida como una oportunidad para que los alumnos pongan en juego sus saberes,  visibilicen 
sus logros y aprendan a reconocer sus debilidades y fortalezas como estudiantes, además de cumplir la función 
“clásica” de aprobar, promover, certificar”.  
 
         Anijovich, R y Cappelletti, G. (2019) 
                                  La evaluación como oportunidad. Cap.1 

 

   La evaluación debe ser formativa, es decir, una herramienta de aprendizaje que permite a docentes y 
estudiantes identificar necesidades, logros y dificultades en relación a los objetivos de aprendizaje. 

 
Se elaboran materiales que permitan visualizar el grado de desarrollo logrado o que van logrando los 

estudiantes. 

 

Se utiliza la evaluación para “ayudar a aprender”. 

 

Se presentan actividades que promueven desempeños visibles en los estudiantes. Con las evidencias 

recolectadas se emite un juicio de valor acerca del grado de desarrollo de competencia de los estudiantes y 

el nivel de logro en los aprendizajes esperados. 

Pega aquí 

EVALUACIÓN 

https://edux.ceibal.edu.uy/courses/course-v1:ceibal+ANEP1_C3+1/courseware/b2e52942324e4b7d8162bab6487f5372/866fe3798746454d9eda9d6232ecc6fc/1?activate_block_id=block-v1%3Aceibal%2BANEP1_C3%2B1%2Btype%40html%2Bblock%40768883f48c5c4b389d89f185ced0ae79


 

Ajuste Razonable 

El “ajuste razonable” se refiere a las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas para garantizar que 
las personas con discapacidad puedan ejercer sus derechos humanos y libertades fundamentales en igualdad de 
condiciones con los demás. Según la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, estos 
ajustes no deben imponer una carga desproporcionada o indebida. La razonabilidad de un ajuste se evalúa de 
acuerdo a la relevancia y eficacia del mismo en el contexto específico y los objetivos que se buscan alcanzar. Este 
concepto es complementario al derecho a la accesibilidad y está diseñado para atender las necesidades 
particulares de cada persona y su entorno. 

Barreras para el Aprendizaje y la Participación 

Las "barreras para el aprendizaje y la participación" (BAP) surgen de la interacción entre las características 
individuales de los estudiantes y las condiciones de su contexto educativo. Estas barreras pueden incluir factores 
físicos (como la falta de accesibilidad en el entorno), sociales (como la discriminación o el estigma), o pedagógicos 
(como métodos de enseñanza que no consideran la diversidad funcional). En la educación inclusiva, el enfoque se 
centra en identificar y eliminar estas barreras, permitiendo que todos los estudiantes, independientemente de 
sus circunstancias, tengan igualdad de oportunidades para participar y aprender. 

Esta perspectiva desafía la visión tradicional que considera las dificultades de aprendizaje como deficiencias en el 
estudiante, y, en cambio, promueve la comprensión de que las diversidades son parte natural de la condición 
humana y deben ser atendidas adecuadamente para permitir un aprendizaje efectivo. 

Circular 3760 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           Marco de referencia en educación inclusiva, fundamentos, normativa y Protocolo para su instrumentación en los Centros Educativos de la DGES 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

AJUSTES RAZONABLES 

https://www.dges.edu.uy/sites/default/files/2025-02/20250217164307356.pdf
https://www.dges.edu.uy/sites/default/files/2025-02/20250217164307356.pdf


 
 
 
 

El Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) es un enfoque didáctico - pedagógico que puede considerarse como 
“(…) un enfoque basado en la investigación para el diseño del currículo –es decir, objetivos educativos, métodos, 
materiales y evaluación- que permite a todas las personas desarrollar conocimientos, habilidades y motivación e 
implicación con el aprendizaje”. Su principal cometido la inclusión y accesibilidad en la educación.  
 

 Se basa en tres principios fundamentales que surgen de la neurociencia:  

1.  Múltiples formas de representación: Proporcionar información de diferentes formas (texto, 

imágenes, videos) para abordar las diversas necesidades de los estudiantes. 

2.  Múltiples medios de acción y expresión: Permitir que los estudiantes demuestren su comprensión de 

diversas maneras (escritura, presentaciones, debates) según sus habilidades y preferencias. Requiere de 

estrategias. 

3.  Múltiples formas de compromiso: Ofrecer opciones para motivar a los estudiantes y mantener su 

interés en el aprendizaje. Aquí se hace presente la dimensión afectiva. 

 
El DUA se centra en la flexibilidad del currículo y la personalización del proceso de enseñanza para atender 

a la diversidad de los estudiantes, incluyendo a aquellos con discapacidades o diferentes estilos de 

aprendizaje. 

 

“La educación para todos no solo significa que todos los estudiantes estén en el sistema educativo y en las aulas, 
sino que todos aprendan y lleguen al máximo de su desarrollo. Para que la educación sea para todos, y no más 
para unos que para otros, tiene que tener en cuenta las diferencias y buscar modelos, metodologías y respuestas 
didácticas que permitan y lograr los objetivos educativos a todos los alumnos.” 
                                                                                                                                                         Carmen Alba Pastor (2012) 
                                                                                                                                                       Webgrafía recomendada: A la medida de cada uno: Diseño Universal del Aprendizaje 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

Pega aquí 
 

DISEÑO UNIVERSAL DEL APRENDIZAJE 

https://rea.ceibal.edu.uy/elp/a-la-medida-de-cada-uno-diseno-universal-de-aprendizaje/qu_es_el_dua.html


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE 
 

Una situación de aprendizaje es un enfoque educativo que involucra a los estudiantes en experiencias 

prácticas y significativas para adquirir conocimientos y habilidades. Debe ser diseñada de manera que 

promueva el aprendizaje activo y la participación de los estudiantes. Las situaciones de aprendizaje 

culminan con un producto final, un producto final en el contexto de una situación de aprendizaje es una 

culminación o resultado tangible de las actividades realizadas por los estudiantes. 

 
Algunos ejemplos pueden ser: presentaciones multimedia, informes escritos, maquetas, experimentos, 

obras de arte, proyectos de investigación, debates, programas de computadora, entre otros. Estos 

productos finales demuestran la comprensión y aplicación del contenido aprendido y permiten a los 

estudiantes mostrar su creatividad y habilidades en un formato concreto y significativo. 

 

En las situaciones de aprendizaje se describen las actividades a proponer, estrategias de enseñanza, 

recursos, tiempo estimado. 

 

¿Qué actividades voy a planificar para lograr mis metas de aprendizaje? 

 

¿Qué actividades se promueven en la propuesta de enseñanza para la construcción y apropiación del 

conocimiento que permita el logro de los aprendizajes de todos los estudiantes? 

 

¿Qué procesos cognitivos están involucrados en estas actividades? 
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