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Propuesta didactica:
Los juguetes y la energia. Parte |

Descripcion:

Propuesta didactica en la que se pone en juego comprender la energia a través de
los juguetes.

Formato: Propuesta didactica
Fecha de creacion: setiembre 2022
Actualizacion: febrero 2024

Ciclo: 2do
Tramo: 4
Grado: 5to y 6to

Espacio: Cientifico Matematico

Competencia general: Pensamiento Cientifico.
Unidad Curricular: Fisica - Quimica
Competencia especifica:

CEA1. Interpreta los sistemas materiales y sus transformaciones, construyendo tablas
sencillas y realizando estudios que impliquen dos o mas variables, con la finalidad
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de argumentar sobre temas de estudio e intercambiar posturas, adecuandolas al
contexto.

Contenido estructurante: Energia
Criterios de logro:
Ensaya explicaciones en eventos cotidianos que implican fendmenos energéticos.

Metas de aprendizaje:
(La/s meta/s de aprendizaje se situara/n a la realidad del grupo a cargo del docente)

Los estudiantes interpretaran los sistemas materiales y sus transformaciones de
energia para ensayar explicaciones en eventos cotidianos.

Plan de aprendizaje:
Actividad 1: Agrupamos juguetes

Presentamos varios juguetes que funcionan de diferente forma:
e apila
e moviéndolos con la mano
e a friccion
e acuerda

Luego de jugar con ellos, se les pedira que los agrupen segun cOmo creen que
funcionan (¢, de donde obtienen la energia?)

En esta situacion puede suceder que los juguetes que son a friccion y a cuerda
sean agrupados por separado.

Actividad 2: ;Coémo se mueven?

Se sugiere presentar tres tipos de autitos al grupo:
Autito a pilas

Autito comun

Autito a friccién

Luego se haria la pregunta ;cémo se mueven?

Para responder esta pregunta, se puede utilizar la técnica cooperativa 1 - 2- 4
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h)

1-2-4

Contestar una pregunta en dos minutos (de
forma individual).

Compartir con un companero para ampliar
las respuestas en 3 minutos.

Consensuar entre los cuatro una unica
respuesta en 4 minutos.

Esta pregunta se sugiere introducirla luego de haber incursionado en la idea de
energia. Seria ideal que el grupo maneje ciertas concepciones de energia,
principalmente, la idea de que cada vez que hay un cambio (de movimiento, de
forma, de estado, etc.) esta presente la energia.

La intencién en esta actividad es que los nifios puedan construir sin dificultad, las
dos primeras explicaciones: en el autito a pila, es esta quien otorga la energia para
que se mueva y en el autito empujado por la mano, es de la persona de quien

obtiene la energia.
Pero, ¢qué pasa en el tercer autito? ; De dénde obtiene la energia el autito para ser

impulsado hacia adelante?

Actividad 3: Puesta en comun / Debate

En esta actividad se buscara una puesta en comun de las ideas planteadas. En un
principio se le ofrecera a cada equipo la posibilidad de presentar su idea de cémo
se mueve el autito a friccion.

Luego se ofrecera la posibilidad de rebatir a las opiniones de algun otro grupo
cuando crean que algo no pueda darse de la forma que lo plantean. La intencion en
esta etapa es que fundamenten el por qué algo no podria suceder.

En esta actividad, es comun que surjan ideas relacionadas a la existencia de algun
mecanismo que al girar las ruedas se va “recogiendo” y al soltarlo se “libera”.
Es importante llegar a la idea de que ese mecanismo es elastico y por eso se da el

impulso.
Sugerencias didacticas y de evaluacion:

Se sugiere permitir que los nifios primero exploren y discutan sus hipétesis, y luego
guien reflexiones hacia conceptos clave, como la transferencia y transformacion de
energia.
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Podria ser util incluir registros graficos. Los estudiantes podrian completar una tabla
simple con columnas para describir cada juguete, su fuente de energia y el tipo de
transformacion que observan (por ejemplo, energia quimica en las pilas, energia
mecanica en el autito de friccién).

Para la evaluacion, ademas del debate grupal, se podria pedir a los estudiantes que
escriban una breve explicacion de cdmo funciona cada tipo de juguete, enfocandose
en el concepto de energia. Esto permitiria evaluar su capacidad de argumentacion
cientifica.

Para fomentar el pensamiento critico, se podria presentar un caso ficticio: “Un autito
se mueve, pero no sabemos por qué. No tiene pilas ni cuerdas visibles. ;Qué
posibles mecanismos podrian explicar su movimiento?”. Este tipo de preguntas
abiertas estimulan la exploracién creativa.

Bibliografia y Webgrafia:

¢ Qué es la energia potencial elastica?
https://es.khan my.or: ien hysics/work-and-energy/hookes-law/a/what-i

elastic-potential-energy#:~:text=La%20energ%C3%ADa%20potencial%20el%C3%
A 1stica%20es.un%20trabajo%20en%20el%20proceso.

Autor: Devoto, Valentina
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