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Trabajo con familias en entornos educativos

Ly 2 B

Fundamentacién

Todos sabemos que la educacion no se limita solo al aula, sino que se extiende al
hogar y la comunidad, de forma circular.

Existen investigaciones que demuestran como la participacion activa de los padres en
la educacion de sus hijos esta asociada con un mejor rendimiento escolar y una mayor
motivacion para aprender.

La colaboracion entre la escuela y las familias es fundamental para brindar un apoyo
continuo a los estudiantes. La comunicacion abierta y la colaboracién entre maestros y
padres pueden identificar y abordar las necesidades individuales de cada estudiante de
manera mas efectiva.

El trabajo conjunto entre la escuela y las familias no solo beneficia a los estudiantes,
sino también a los padres y al equipo docente. Este enfoque promueve un sentido de
comunidad y cooperacion, creando un ambiente escolar mas positivo y enriquecedor
para todos.

Destacamos la importancia del compromiso y la participacién activa de las familias en
la vida escolar. Invitamos a reflexionar sobre formas en que pueden fortalecer y mejorar
la colaboracion entre la escuela y las familias en su propia comunidad educativa.
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Propuestas de actividades para llevar adelante con las familias

Juego de roles

Propdsito

Facilitar un espacio interactivo y participativo donde las familias y la comunidad educativa
puedan simular situaciones de la vida cotidiana, desarrollando habilidades de resolucion de
conflictos, toma de decisiones y fortalecimiento de habilidades sociales, con el objetivo de
promover una colaboracién efectiva entre la escuela y las familias, asi como mejorar el apoyo
continuo al desarrollo integral de los estudiantes en entornos educativos.

Desarrollo

Dividir a los participantes en grupos pequeios y asignarles roles especificos, como padres,
hijos, maestros, etc.

Proporcionar escenarios o situaciones de la vida real para que los grupos los representen.
Facilitar la discusién después de cada juego de roles, donde los participantes puedan
reflexionar sobre las habilidades y estrategias utilizadas, asi como identificar posibles
soluciones alternativas.

Circulos de conversacion

Propdsito

Generar un espacio periodico donde las familias puedan compartir sus experiencias,
preocupaciones y éxitos relacionados con la educacién de sus hijos.

Desarrollo

Establecer un ambiente confortable y respetuoso donde todos los participantes se sientan
cémodos compartiendo.

Establecer un tema o pregunta guia para cada sesion de circulo de conversacion, como ¢ Como
podemos apoyar mejor el aprendizaje de nuestros hijos en casa?

Facilitar la discusion, asegurandose de que todos tengan la oportunidad de hablar y escuchar a
los demas.

Fomentar la colaboracién y el intercambio de ideas entre las familias, asi como la generacion
de posibles soluciones o estrategias.

Narrativas familiares sobre estrategias exitosas de crianza

Propdsito

Invitar a las familias a compartir estrategias y practicas de crianza que han sido exitosas para
ellas, fomentando el intercambio de experiencias y el aprendizaje mutuo entre los miembros de
la comunidad escolar.
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Desarrollo

Enviar una invitacion a todas las familias de la comunidad educativa para participar en una
sesién especial dedicada a compartir estrategias exitosas de crianza.
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Darle a las familias la opcion de presentar sus estrategias en forma de narrativas escritas,
presentaciones de diapositivas, videos cortos u otras formas creativas de expresion.

Sugerir temas o areas especificas de crianza que las familias pueden abordar en sus
narrativas, como la comunicacion efectiva, el establecimiento de limites y rutinas, la resolucion
de conflictos, la promocion de la autoestima y la autonomia, entre otros.

Link a un muro como por ejemplo con la herramienta Padlet dénde puedan incluir otros temas.

En otro muro se podrian tomar dinamicas que consideren pertinentes para el logro del
fortalecimiento de las dinamicas familiares

Al fomentar la participaciéon de las familias en la creacion de estos relatos, se promueve un
sentido de comunidad y colaboracion dentro de la escuela, al mismo tiempo que se reconoce y
valora la diversidad de enfoques y experiencias en la crianza de los hijos.

Uso de herramientas tecnologicas
La educacion trasciende las paredes del aula, abarcando el hogar y la comunidad en
un ciclo de influencia mutua.

Enlace de presentacion de Canva
https://www.canva.com/design/DAGCshh4BmE/ETO9F-ycZxSaOn0PjVeclg/edit


https://www.canva.com/design/DAGCshh4BmE/ETO9F-ycZxSaOn0PjVeclg/edit
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