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El arte de ser unicos.
La monocopia

(Propuesta didactica)

Descripcion: Propuesta didactica que busca aproximar a técnicas de monocopia
mediante un abordaje del autoconocimiento desde la Educaciéon Emocional.

Formato: Propuesta didactica
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Ciclo: 1

Tramo: 1

Grado: Nivel 5

Espacio: Creativo-Artistico

Competencias:Pensamiento creativo. Comunicacion. Metacognitiva.

Competencia
especifica de la unidad
curricular

Contenidos

Criterios de
logro

Artes
Visuales

CE1. Establece
importantes conexiones
y respuestas desde lo
visual para interpretar su
entorno. Desarrolla su
mirada y su estética
frente al mundo que lo
rodea para desarrollar su
sensibilidad estética

CE3. Demuestra
curiosidad, juega,
ensaya, explora y
experimenta con
diferentes técnicas y
procedimientos para
construir conocimiento y
expresar sus ideas,
sentimientos y su
sensibilidad.

LENGUAJES DEL
PLANO.

Técnicas de
impresion.

La monocopia.

Indaga diferentes
formas de la
monocopia.

Metas de aprendizaje: Los alumnos conoceran diferentes técnicas para realizar
una monocopia y comprenderan la posibilidad de generar una copia unica e
irrepetible a partir de una matriz.




Plan de aprendizaje:
Actividad 1_En el aula

Para esta propuesta se buscara sensibilizar en relacion al autoconocimiento,
pudiendo concientizar las emociones, los estados de animo y sus consecuencias,
asi como también la identificacién de las fortalezas y las debilidades que nos
caracterizan.

Para ello, se propone la escucha colectiva del siguiente audio cuento que el docente
guiara contemplando las particularidades de su grupo.

o “Asies micorazéon” de Jo Witek

https://www.youtube.com/watch?v=l VIPnjRS-8&t=145s

e Generar un espacio para dialogar en grupo sobre las caracteristicas que nos
hacen unicos a partir de las narraciones.

¢, Con qué me senti identificado?
¢, Qué pasa con mi corazén en este momento?

En esta instancia el docente debera favorecer la identificacion de las
emociones en cada nifio y hacer hincapié en el hecho de que cada uno
puede “sentirlas” en diferentes momentos por ser seres unicos e irrepetibles.

e Luego de reconocer la diversidad en las individualidades del grupo guiar en la
descripcion de “Nuestro corazén” de acuerdo al cuento escuchado.

¢, Donde se encuentra mi corazon en este momento?

¢ Qué colores tiene habitualmente?



https://www.youtube.com/watch?v=I_VIPnjRS-8&t=145s

e Proponer la creacidén de un corazon que nos represente, utilizando la
plantillas y la siguiente técnica de monocopia:

e https://www.youtube.com/watch?v=4ecR XxzWVQ&t=2s

PLANTILLA PARA ACTIVIDAD 1

Actividad 2_ En el aula

e En un espacio del aula exponer las monocopias realizadas y en el centro la
matriz utilizada para realizar las monocopias.

e Abrir didlogo profundizando en la observacion

¢ Por qué creen que todos los trabajos son diferentes si partimos de una
misma forma?


https://www.youtube.com/watch?v=4ecR_XxzWVQ&t=2s

Reconocer las diferencias de las creaciones en relacién a las individualidades
del grupo.

EJEMPLO: “El corazén de Lucia esta dentro de un arbol porque en la
naturaleza se siente en calma”

e Realizar un racconto de la forma en la que se realizé la técnica y reconocer el
hecho de haber “copiado” lo pintado en la transparencia.

¢Se podria de alguna forma realizar otra copia igual de lo pintado?
¢Por qué?

Introducir en concepto de MONOCOPIA*

* La monocopia es una técnica de grabado, de la cual se obtiene un solo
ejemplar. Cada copia tiene la particularidad de ser tnica, no tiene
posibilidades de reproduccion en serie, lo que la diferencia de otras
técnicas del grabado.

e Formar grupos de 4 o 5 nifios y asignarles un sobre que contenga una
imagen representativa de emociones.
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e Brindarle a cada equipo los materiales para realizar una monocopia con la
técnica trabajada en un formato mayor (Se sugiere utilizar un trozo de nylon
para realizar la matriz y papelografo para realizar la monocopia)

e Proponer la realizacién de una monocopia colectiva que represente (por
forma y color) la emocion que les fue asignada.

e Generar un espacio para visualizar los trabajos y para que cada equipo
pueda fundamentar sus elecciones en la creacion.



Actividad 3_ En el aula

Para el comienzo de esta actividad, se plantea la siguiente dinamica’:

Previo al comienzo de la actividad deberemos colocar en una caja un espejo en
su interior. Al comienzo de la actividad la caja debera estar en un lugar visible pero
donde no se vea que es lo que hay en su interior.

Se les brindara una pista a los alumnos sobre el contenido de la caja.

Pista: “Dentro de esta caja hay una persona muy especial”

Se propone que cada nifio piense en una persona especial en sus vidas.
Solicitarle a los nifilos que expongan el motivo por el que esa persona es especial
para cada uno.

A medida que los nifios exponen sus fundamentos, el docente registrara los
Mismos en una pizarra.

Ej: Es amigable.

Por ultimo se le pide a cada nifio y nifia que pasen de a uno a mirar lo que hay
dentro de la caja del misterio. La consigna es que no comenten qué es lo que
vieron dentro de la caja.

Al develar el misterio deberan nombrar todas las caracteristicas especiales que
encontraron dentro.

De esta forma, cada integrante del grupo debera pensar qué caracteristicas de las
nombradas por sus companeros lo convierten en una persona especial.

e Proponer la representacion de cada uno, como un ser unico y especial,
utilizando la siguiente técnica de monocopia:

https://www.youtube.com/watch?v=qA8Cx0f1kKI&t=1s

Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacién:

Para la realizacion de esta propuesta, se sugiere realizar un abordaje desde la
Educacién Emocional, con el objetivo de trazar un paralelismo entre nuestra
individualidad y la imagen unica que nos posibilita la técnica de la monocopia.

El docente debera guiar las actividades de esta propuesta, haciendo hincapié en las
particularidades de cada alumno, y en la manera que tenemos de comunicar
nuestros sentimientos y emociones utilizando las imagenes como insumo.

' Esta dinamica fue tomada de la siguiente guia de Educacion Emocional
https://www.gurisesunidos.org.uy/wp-content/uploads/2018/08/SientoLuegoAprendo.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=qA8Cx0f1kKI&t=1s
https://www.gurisesunidos.org.uy/wp-content/uploads/2018/08/SientoLuegoAprendo.pdf

Las actividades propuestas en formato taller, buscan poner en el centro al alumno
como hacedor de sus propias experiencias y vivenciar instancias de sensibilizacion
artistica que favorezcan la expresion de emociones propias.
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