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Propuesta didactica:

Los dias de la semana

Descripcion:

El concepto de tiempo y su medicion en dias, meses, afios, minutos, etc. es
bastante dificil de lograr con los mas pequefios.

Con algunas actividades concretas podemos ayudarles a comprender la sucesion
del tiempo, relacionandolo con actividades que realizan a diario: juegos, cuentos y
canciones.

Esta propuesta invita a trabajar la organizacion de la semana en dias, a través de
cuentos, juegos y videos.

Formato: Propuesta didactica - Aula invertida

El modelo de Aula invertida supone que, en palabras de Bergmann y Aaron Sams
“(...) El alumnado es el protagonista de su propio aprendizaje y se implica desde el
primer momento ya que les dota de responsabilidades, pasando de ser sujetos
pasivos a activos. Pasan a ser actores en lugar de espectadores porque trabajan,
participan, plantean dudas, colaboran en equipo, se organizan y planifican para
realizar proyectos o resolver problemas”. Esta metodologia supone que los
estudiantes estudien y preparen las lecciones fuera de clase, accediendo en casa a
los contenidos o materiales para que, posteriormente, sea en el aula donde
interactuen y realicen actividades mas participativas (analizar ideas, debates,
trabajos en grupo, etc).
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Fecha de creacién: Marzo 2023

Ciclo: 1

Tramo: 1

Grado: Nivel 5 afios y 1° afo

Espacio: Ciencias Sociales y Humanidades- Comunicacion - Técnico- Tecnoldgico
Unidad curricular: Historia- Lengua Espariola- Alfabetizacion digital
Competencia general: Comunicacion - Pensamiento creativo

Competencia especifica de la Unidad Curricular:

Identifica y comunica los distintos lenguajes a partir de representaciones visuales,
narrativas, situaciones ludico - creativas en su proceso de aprendizaje.

Organiza ideas e informacion con mediacion del maestro para producir textos orales
y escritos.

La lectura como proceso de construccion de sentido, autonoma y mediada.
Contenido: .

5 anos Historia: La sucesion y ordenacién del tiempo en los ambitos personal,
escolar y de la comunidad de referencia.

3.1. Las actividades cotidianas.

3.2. Formas de periodizacién segun las tematicas

5 anos Lectura.- La anticipacién y la lectura autbnoma a partir de imagenes,
marcas graficas y grafias convencionales.

La comprension guiada de los textos a partir de la lectura realizada por el docente.

Alfabetizacién digital.- Dispositivos digitales: registro, produccién de
informacion, exploracién y uso (escritura, dibujo, uso de aplicaciones).

Plan de aprendizaje:
Actividad 1: Para mirar en familia

El fin de semana puede ser una oportunidad para leer cuentos y mirar peliculas.
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Los invitamos a compartir en familia este videocuento acerca de una gallina que no
podia poner huevos.

Empieza asi: Alla por los tiempos nuevos habia una gallinita...

O Una Semana en el Nido

UNA SEMANA EN EL NIDO

En el aula: el docente propondra una actividad de lectura entregando el cuento
“‘Una semana en el nido” en imprenta mayuscula con dibujos para pintar.

Se puede descargar desde:

https://drive.google.com/file/d/115v993-sq2Mr-YiKy4RDfYrbvuR5gVVc/view?usp=sha
rin

¢ Qué animales nacen de cada huevo?

¢ Todos nacen el mismo dia?

¢ Quién nace antes que... y después?

Actividad 2.- Actividad en pequeios grupos en el aula

Se entrega un juego de tarjetas con los nombres de los dias de la semana.

Consigna: Los dias de la semana se han entreverado. Debes moverlos sobre la
mesa para ponerlos en orden.

Pueden intercambiar acerca de donde dice, con qué letra comienza, algunos
empiezan igual, cual esta antes de... y después de...

'\\\ Uruguay
‘ Euglg[o:galenmovimiento
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https://www.youtube.com/watch?v=5K8Sz-nJbBA
https://drive.google.com/file/d/1l5v993-sq2Mr-YiKy4RDfYrbvuR5gVVc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l5v993-sq2Mr-YiKy4RDfYrbvuR5gVVc/view?usp=sharing
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Actividad 3.- Vamos a jugar con los dias de la semana

Actividad interactiva en Genially
https://view.genial.ly/60707015b3cb480d296224cf/interactive-content-juego-estimula
cion-cognitiva que repasa algunas partes del cuento con que se trabajo

anteriormente. Permite identificar cuales y cuantos son los dias de la semana.

Actividad 4.-

Completa los espacios en blanco con los dias de la semana que faltan. Puedes
ayudarte con un calendario o esta actividad puede trabajarse en duplas.

DOMINGO —_—————— e MARTES
JUEVES I
LUNES MARTES MIERCOLES
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https://view.genial.ly/60707015b3cb480d296224cf/interactive-content-juego-estimulacion-cognitiva
https://view.genial.ly/60707015b3cb480d296224cf/interactive-content-juego-estimulacion-cognitiva
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Actividad 5.- Situacién para reflexionar

Emilia y Patricio tienen muchas actividades dentro y fuera de la escuela, todas en
diferentes horarios.

Algunas son con la maestra, el profe o con amigos.

El otro dia Patricio se confundié y pensé que tenia teatro, pero era clase de Inglés.
Decidieron entonces empezar a usar una agenda para anotar todas las tareas.

¢, Te muestro como es?

Accede desde aqui a la agenda digital que armaron:

https://view.genial.ly/60704f79bb4aff0d42db42be/interactive-content-agenda-colores

¢ Te animas a armar tu propia agenda?
Puedes hacerla en papel, en una pizarra o en un formato digital.

Lo primero que debes hacer es poner todos los dias de la semana. Agregar las
actividades que realizas y si quieres en qué horario. Puedes poner fotos, stickers o
agregar comentarios.

Si lo haces en un formato digital te invitamos a probar estas herramientas:
https://genial.ly/es/

https://www.canva.com/

Criterios de logro:

Historia: Reconoce la historia personal y escolar con cambios y permanencias en la
temporalidad.

Lectura: Lee en forma autonoma y con ayuda del docente adjudicando valor
fonoldgico a los grafemas

Y
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Técnico- Tecnoldégico: Representa en algun formato digital, su actividad semanal,
distribuida en su dia a dia.

Metas de aprendizaje:

Los estudiantes reconoceran los diferentes dias de la semana a partir de las
actividades que realizan en su vida cotidiana y disefaran una agenda semanal para
registrar las mismas.

Lograran la lectura y escritura de palabras (los nombres de los dias de la semana)
a través de actividades ludicas, que ayuden a establecer rutinas ya sea en la
escuela como en casa.

Sugerencias metodoldgicas, didacticas y de evaluacion:

Se sugiere el trabajo a partir de las Metodologias activas ya que estas “ ... son
estrategias de ensefianza que el docente propone en el aula para involucrar al
estudiante en su propio aprendizaje”. Resolver problemas, desafios, trabajar de
forma colaborativa con sus pares, indagar, proponer acciones para resolver algun
problema son algunas de las propuestas que podemos hacer para trabajar dentro y
fuera del aula.

Autora: Verdnica Gainza San Millan

Licenciamiento: Creativ mmons Atribucién 4.0 Intern
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