
EN LOS NIÑOS
FOMENTAR EL HÁBITO DE LA LECTURA

F O M E N T A  E L  I N T E R É S  P O R  C O N O C E R

V E N T A J A S  D E  

L A  V A R I E D A D  T E X T U A L  E N S E Ñ A  S O B R E  D I V E R S O S  T E M A S

D E S A R R O L L A  L A  I M A G I N A C I Ó N  Y  L A  C R E A T I V I D A D  

E N T R E T I E N E  Y  E J E R C I T A  E L  C E R E B R O

D E S A R R O L L A  H A B I L I D A D E S  L I N G Ü Í S T I C A S

A Y U D A  A  C R E A R  U N  B U E N  V Í N C U L O

E S T I M U L A  L A  R E F L E X I Ó N
Facilita la capacidad de exponer los pensamientos propios que

fundamentando sus respuestas.
Desrrolla la capacidad de juicio, de análisis y el espíritu crítico.

Cuando explica con sus propias palabras, lo que ha leído, adquiere varias
destrezas: refuerza su memoria, clarifica lo que entiende y detecta lo que
no entiende. Los lectores que practican la paráfrasis aprenden también a

mantener los acontecimientos en el orden apropiado.

FUENTE DE INFORMACIÓN:
El hábito de la lectura: ¿Cuáles son sus beneficios y cómo fomentarlo

Tanto en casa como en la escuela es fundamental que exista el momento
de lectura por parte de los adultos. Crear un ambiente de tranquilidad y
que los libros sean los protagonistas. Mirando las imágenes, haciendo
preguntas antes y después de leer podemos ver cómo piensan, qué

sienten, qué sensaciones les provocó,  si les gustó o no el libro elegido. 

Enriquece el lenguaje, incorporan nuevo vocabulario y lo emplean en
diferentes contextos. Lo ayuda con la ortografía, con la redacción  e

incrementa la comprensión lectora.  .

Elegir libros que les interese, acordes a la edad, con temáticas que capten su
atención y proponer ya sea leerlos juntos o dejar que hojee las páginas solo.

Leyendo mejoran la memoria, la atención y la concentración. Leer con los niños
incide positivamente en su actividad cerebral y puede darles el impulso que

necesitan para apoyar y promover sus habilidades de lectura temprana.

Los libros permiten a los niños transportarse a otros lugares, viajar con la
imaginación, a través de la fantasía y la ilusión. 

Armar una biblioteca con diferentes géneros textuales, variedad
de personajes prototípicos, diversos autores hace que los niños

no solo amplien su vocabulario sino que además conocen y
aprenden más sobre este.

La lectura conduce a preguntas sobre el libro y la información
que contiene. Da la oportunidad de hablar sobre lo que está

sucediendo y que se convierta en una experiencia de
aprendizaje.  Les ayuda a conocer más sobre el mundo en el

que viven, es una fuente de experiencias.
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