
Propuesta didáctica
Los antónimos

Objetivo:

Que el niño se aproxime al concepto de antónimo e incremente su acervo
lingüístico.

Propuesta didáctica:

Descripción:
En esta propuesta didáctica se presentan una serie de actividades para la
aproximación al concepto de antónimo y su reforzamiento en forma lúdica.
Conocer la lengua implica saber el uso y el significado de las palabras.

Tipo de actividad:
Se proponen actividades grupales e individuales.

Nivel:
Educación Primaria

Grado:
Segundo grado

Contenido:
Las rutas cohesivas de los textos.

- Los antónimos

Actividades:

Actividad 1

Como forma de introducir el concepto de antónimos se sugiere comenzar con una
propuesta de juego donde deben identificar emociones. Cada niño recibe una tarjeta
que contiene un ícono con una emoción (alegría, tristeza, tranquilo, nervioso,
aburrido, alegre, etc.). y se les solicita en una primera instancia que se agrupen por



emociones similares. Luego la agrupación cambiará ya que tendrán que buscar la
agruparse con los compañeros que tengan la emoción contraria.

Actividad 2

En la propuesta del video, que se presenta como un desafío, a través de imágenes
se produce el acercamiento a la construcción del concepto de manera más tangible.

Se puede ir pausando el mismo para que los niños den respuesta a las preguntas
que se van planteando, obteniendo una retroalimentación inmediata.

https://youtu.be/zug6q_X0qcg

https://youtu.be/zug6q_X0qcg
https://youtu.be/zug6q_X0qcg


Actividad 3

Otra forma de reforzar el concepto es a través de la canción. En este video se
presenta una gran variedad de antónimos.

https://youtu.be/xEek867wGG4

Se sugiere que los niños realicen un listado con las palabras que aparecen allí con
la finalidad de construir juegos.

Actividad 4

Construcción de juegos.

Dominó de antónimos.

En forma grupal se propone la confección de un dominó de antónimos. Como el
tradicional juego de mesa del dominó, pero con palabras que deben colocarse con
aquella que tenga el significado opuesto. Elaborar las piezas formadas por dos
palabras. El objetivo será colocarlas de tal manera que cada una de ellas encuentre
su antónimo. 

Juego de la memoria

En forma grupal se propone elaborar cartas. Como el tradicional juego de la
memoria, pero en este caso en algunas de ellas se escribirán palabras y en las otras
se dibujarán los opuestos. El objetivo será formar pares de cartas con significados
opuestos.

https://youtu.be/xEek867wGG4
https://youtu.be/xEek867wGG4


Juego de la botella

Sentar a los niños en ronda. Preparar previamente una bolsa que contenga o bien
las cartas del juego de la memoria o palabras escritas o recortadas que los niños
identifiquen y de las cuales puedan encontrar su antónimo.

En el centro de la ronda, poner a girar una botella. Cuando se detenga apuntando a
uno de los niños, pedirle que tome una palabra o carta de adentro de la bolsa y diga
su antónimo. Si no lo sabe contesta el niño que tiene a su derecha.

En los siguientes enlaces se encuentran fichas para descargar

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/fichas-trabajar-contrarios

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/coleccion-fichas-contrarios-prim
aria

Actividad 5

En estos enlaces se presentan juegos donde el niño debe relacionar las parejas de
antónimos que aparecen escritas en dos columnas.

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juego/antonimos/antonimos-juego-1

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juego/antonimos/antonimos-juego-2

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/fichas-trabajar-contrarios
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/coleccion-fichas-contrarios-primaria
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/coleccion-fichas-contrarios-primaria
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juego/antonimos/antonimos-juego-1
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juego/antonimos/antonimos-juego-1
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juego/antonimos/antonimos-juego-2


Actividad 6

Juego Escalera de los antónimos.

El juego consiste en tirar un dado y avanzar hasta la casilla correspondiente. Para
seguir avanzando se debe decir el antónimo de la palabra que se encuentra escrita
en la casilla. En caso de no saberlo, habrá que retroceder hasta la casilla en que
estaba antes de no poder dar la respuesta. Se recomienda un máximo de 4
jugadores.



Actividad 7

Juego Antónimos: Ruleta de palabras. Recurso alojado en este portal donde el niño a
partir de la lectura de los enunciados que se le van presentando debe escribir el
antónimo de la palabra resaltada.

Bibliografía y Webgrafía: (encabezado 1 Arial 14, negrita)

Juego escalera de los antónimos
https://www.pinterest.es/pin/42643527706904816/?lp=true

Juegos infantiles para niños de primaria.
https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/
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