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Leer juntos es abrazar con palabras

12 a 24
meses

Derecho a leer

Las palabras son tan esenciales para el crecimiento
y el desarrollo del niflo/a como las vitaminas, los
minerales o las proteinas. Ellas promueven y estimulan

su pensamiento, imaginacion y sensibilidad.

Leerles es un valioso e insustituible tiempo de
encuentro que deja huellas en la memoria. Facilitara
el posterior aprendizaje de la lectura y escritura de
los mas pequenos/as, ademas de contribuir a hacerlos

seres mas empaticos y criticos con su entorno.

Leerles es abrazarlos con palabras y ese recuerdo los
acompaiara toda la vida.

Leerles es su derecho.
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Leer en voz alta y conversar.

Leerle a tu hijo/a en voz alta y sin prisas es
muy importante.

Recuerda buscar un tiempo y un espacio relajado,

sin ruidos ni interrupciones. Nadie se hace lector solo,
sino de la mano de un adulto con quien disfruta de ese
momento que quiere repetir.

Sefiala en el libro las palabras e imagenes mientras

le lees para captar su atencion.
Animale a hacer preguntas y/o comentarios para
desarrollar su capacidad de escucha y mejorar su

fluidez oral.

Permite que él también te lea y te cuente historias.
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Ver para leer

A los nifios les atraen mucho las imagenes y tienen una
gran capacidad para leerlas y dotarlas de sentido.

El album ilustrado o libro album, aquel donde la imagen
y el texto escrito tienen la misma importancia o incluso
donde a veces no hay palabras, facilita la comprension de
la historia y permite que la imaginacion vuele mas lejos.

Lee el libro con tu hijo/a deteniéndote en las imagenes,
observando los detalles, hablando sobre ellas.

Si el libro no tiene texto escrito, podemos crear la historia

conjuntamente.
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cQueé libro elegir?

Los nifios y nifias conocen el mundo a través del juego.
Descubren que las palabras de las canciones, rimas,
poemas y cuentos nombran su mundo de otra manera,
con poesia y de la mano y de la voz de quien le cuida. Es
otra forma de jugar y los libros, como los juguetes, deben
estar a su alcance.

Es posible que elija siempre el mismo, 1éeselo, lo
disfrutard, pero también intenta ofrecerle variedad de
textos con historias diferentes que creas que le pueden
interesar.

Cada niino es diferente; respeta sus
intereses y gustos personales.

Leer juntos es abrazar con palabras

Habitualmente en esta etapa les atraen los libros con
imagenes coloridas y reconocibles, las historias sencillas,
la poesia y las canciones.

Le pueden gustar:

Libros donde la ilustraciéon tenga un lugar
importante.

Libros con texturas y solapas que muestran una
imagen y ocultan otra.

Libros con juegos y canciones de la tradicion
oral.

Los libros para disfrutar jugando con las
palabras, repitiéndolas, con ritmo y rima, le
encantaran.

Si tu hijo/a tiene algun tipo de discapacidad
motriz, los libros de hojas gruesas y grandes,
o con texturas, le facilitaran la manipulacion.
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Buen uso de la tecnologia

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda no

exponer a los menores de dos afos a las pantallas.

Cuando le hables o le leas a tu hijo/a, deja aparte el
celular o la tablet, regalale toda tu atencion.
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Bibliotecas publicas: otro paseo

Visita la biblioteca mas cercana a tu casa. En ella
puedes encontrar gran variedad de libros.

Invita a tu hijo/a a investigar, gateando, entre las
estanterias de la biblioteca, veras coémo disfruta y elige
lo que mas le gusta.

Pueden también elegir juntos un libro para llevarse en
préstamo y disfrutar en casa.

Si no sabes qué elegir, preguntale a la bibliotecaria/o,
seguro que ella te ayudara.

Si no tienes ninguna biblioteca cerca, quizas si tengas
una biblioheladera, iniciativas populares de bibliotecas

en las plazas o espacios publicos.

N
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Nuestros primeros abrazos

Les invitamos a imprimir esta pagina y anotar en ella los
primeros libros que leyeron juntos y las anécdotas que
surgieron a partir de las lecturas.

El libro que mas me gusta leer es ... — f

Un libro que me hace reir es ...

B

Mi personaje favorito es ...

Me gusta que me lea ...

Me gusta leer cuando ...

La cancion o rima que mas me gusta cantar es...

Me gusta visitar la biblioteca que se encuentra ubicada en ...

7



Recuerda: abrazamos

con las palabras.
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Nuestros recomendados

“ROALD DAHL

DORMIR
GATITOS)

Barbara Castro Urio

1,2,3
Roald Dahl; Quentin Blake, il. Santillana,
Loqueleo, 2018.

Un libro para jugar buscando a El Cocodrilo
Enorme, escondido en las ilustraciones, al
mismo tiempo que el lector aprende los
numeros y también a contar.

A dormir gatitos
Barbara Castro Urio. Zahori Books, 2018.

Un libro para que los nifios se duerman
mientras acompafian a cada gatito de color
a su habitacién.jBuenas noches, gatitos!
iBuenas noches, nifios y nifas!

Bordando
Nanas

Peggy Rathmann

guenas, noc/res

Leer juntos es abrazar con palabras

Bordando Nanas:

con hilos de amor

Verodnica Parodi; Fernanda Bragone, il.
Del Naranjo, 2018.

Ya duerme mi nifio en su cuna
ya suefia historias de amor.
Le canto vidalas y nanas

le cuento historias del sol.

Buenas noches gorila
Peggy Rathmann. Ekaré, 1994.

Es de noche en el zooldgico y todos los
animales se van a dormir. ;Quién es ese
personaje, bajito y peludo, con una llave en
la mano y una sonrisa traviesa? Parece que

el guardian del zoolégico no lo ha visto aun.

Pero el personaje sospechoso sabe muy
bien cudles seran los proximos pasos del
guardian.

21



Leer juntos es abrazar con palabras

Dia de lluvia
Ana Maria Machado

tustraciones de Francesc Rovira

Infantil ==

22

La Cereza
(Coleccidn de poesia infantil)/ Mar Benegas.
Combel.

La cereza es una coleccion de libros para
cantar, contar, mirar y jugar con los mas
pequefos. Cada uno es especial, todos son
dulces y juguetones como las cerezas. Una
propuesta pensada para los que atin no han
aprendido a leer.

De paseo
Estrella Ortiz; Paloma Valdivia, il. Amanuta,
2015.

Un libro para los mas pequefios, para salir
de paseo con distintos animales: al paso, al
trote, al galope, al vuelo y, al final, pasear con
el abuelo. Un libro para cantar, leer y mirar
con atractivas ilustraciones que cautivan a
nifios y grandes.

Dia de lluvia
Ana Maria Machado; Francesc Rovira.
Santillana, Loqueleo, 2014.

Guillermo, Isabel y Enrique no pueden

salir fuera a jugar porque va a llover. Pero

a ellos no les importa, porque gracias a su
gran imaginacidon viven las aventuras mas
divertidas y peligrosas sin salir de su casa ...
Con este libro los ninos y las nifias podran
hablar con el adulto sobre el poder de la
imaginacion.
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Las diez gallinas
Sylvia Dupuis. Edelvives (Coleccion
Luciérnaga), 2006.

Una estructura repetitiva y un texto rimado,
préximo a la narracion oral y muy del

gusto de los nifios. Se abre y cierra con una
cuarteta explicativa y el grueso del libro se
compone de pareados, uno por pagina, que
enumeran los increibles sitios donde ponen
huevos las gallinas de distintos colores.

Elmer
David McKee. BEASCOA, 2018.

Elmer no es como los otros elefantes de su
manada. Aunque parezca dificil de creer,

es un elefante de mil colores: verde, azul,
blanco, rosa, amarillo ... jImpresionante!,
(verdad? Pero a Elmer no le hace ni pizca
de gracia ser asi, mas bien esta harto de ser
distinto, asi que un dia decide escaparse de
la manada y buscar un remedio para tener
el mismo color de piel que los demas ...

Los enredos de Clotilde
Lala Severi. Santillana, Loqueleo, 2016.

Clotilde es una arafia chiquita y por eso
todavia no sabe tejer. Cuando ve que las
arafias grandes tejen mientras hacen otras
cosas, se decide a aprender. Asi que inventa
un juego, porque no hay nada mas divertido
que aprender jugando. Un libro para
enredar y desenredar, atar y desatar; pero
sobre todo para leer y disfrutar.
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Paseos
de Coco Drilo

Lobo
Oliver Douzou. FCE, 1999,

iLobo, lobo! ;Estas ahi?

Lobo se pone su nariz, sus ojos, sus dientes,
su servilleta, y se come ... su zanahoria.

Un relato lleno de suspenso para que los
pequeiios conjuren sus miedos y coman
vegetales.

Mi libro desplegable de animales
Roger Priddy. Océano Travesia, 2013.

Esta coleccion esta creada para que los
pequeflos experimenten a través del juego.
Su material resistente los vuelve ideales
para ser manejados con facilidad mientras
descubren nuevos objetos, animales y
palabras. Con paginas desplegables que
posibilitan la sorpresa del pequeiio al
observar las vividas fotografias que ilustran
estos libros.

Los paseos de cocodrilo
Walter Binder; Sonia Espulgas, il.
Calibroscopio, 2019.

Coco Drilo es capitan

de un gran barco en alta mar.
Va a la plaza en bicicleta
haciendo locas piruetas.

.Iunc- Bauver

LA REINA D& Los ColeReS

Emile Jadoul
ir0n0
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MUNDO
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.Quieres ser mi amigo?
Eric Carle. Kokinos,

Un ratoncito sale a buscar un amigo.
Encuentra diferentes colas —marron,
verde, con plumas, graciosa, enredada— ...
pero todas pertenecen a animales que no
estan interesados en su amistad. Por fin
encuentra una cola pequena y gris. ;Podra
su duefio ser su amigo?

La reina de los colores
Jutta Bauer. Léguez, 2003.

En el reino de Malwida todo es aburrido.
No hay color, solo estan el blanco y el negro.
Hasta que la Reina decide llamar a sus
subditos, los colores, y su reino empieza a
cambiar ...

Todo el mundo va
Emile Jadoul. Edelvives (Coleccién
Luciérnaga), 2003.

Los padres de Raul explican a su hijo que
los indios, las princesas, los vaqueros ...,
todo el mundo va al servicio. Asf que Ratl
decide que, si todo el mundo va, él también.
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