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Identidad personal: tu nombre.
Caracteristicas fisicas.

Historia “El Patito Feo”.

Mis cualidades y habilidades
personales.

Sentimientos y emociones.

(Re)conocer sus caracteristicas
fisicas, sentimientos y emociones.

Construir y valorar sus origenes
familiares, asi como su identidad
personal.

Reconocer sus cualidades y
habilidades de modo que esto sirva
para construir una imagen positiva
de si mismo.

Nociones del Yo.

Conocimientos bésicos de la propia
historia.

ANTES DE LA CLASE

La preparacion de un buen ambiente
en el aula es muy importante para
gue se aprenda de forma eficaz.

Utilizar la pizarra como apoyo para
compartir con los estudiantes el
tema del Objeto de Aprendizaje y las
principales ensefianzas previstas.

Organizar con antelacion el aula 'y
asegurarse de que estén disponibles
todos los materiales necesarios para
realizar esta clase.

Para la mediacion pedagogica,
sugerimos que se inicie la clase
presentando a los estudiantes la
propuesta de este Objeto de
Aprendizaje, que estard compuesto
por cuatro unidades.
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En primer lugar, descubrir las
expectativas de los alumnos en
relacion a este Objeto de
Aprendizaje. Para ello se pueden
formular preguntas como:

¢, Qué esperan aprender con este
objeto de aprendizaje?

Para dar continuidad a la clase,
transmitir a los estudiantes lo que
abordaran en la jornada de
aprendizaje con las actividades de
esta unidad.

Se recomienda que el docente haga
surgir los conocimientos previos
sobre el tema que aborda este
Objeto de Aprendizaje. Por ejemplo,
con preguntas como:

¢, Qué es la identidad?
¢, Todos tenemos una historia?

En este momento, el docente debe
mostrar apertura, admitiendo y
valorando las participaciones de los
estudiantes, favoreciendo la
construccion del conocimiento y el
desarrollo del protagonismo de los
alumnos, dentro de la perspectiva
del protagonismo compartido.

DURANTE LA CLASE

La mediacion del docente sera
fundamental para el desarrollo del
Objeto de Aprendizaje. Para ello, puede
circular por el aula, incentivando a los
estudiantes en la realizacion de las
actividades, aclarando posibles dudas e
interviniendo para favorecer el
aprendizaje de todos.

Mi historia, mi identidad (Imagen 1)

» Esta actividad posibilitara a los
estudiantes la elaboracion de
conocimientos acerca de uno mismo, su
propia identidad e historia.

* Incentive a los estudiantes para que
compartan las historias hay detras de
sus nombres, valorando las
caracteristicas culturales de cada uno.

» Para complementar esta actividad, se
sugiere realizar con los estudiantes el
siguiente juego:

JUEGO DE LA BARAJA DEL YO
Material

Cartas con preguntas escritas en el
dorso.
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Cbémo jugar

» Cada pareja de estudiantes recibira
una baraja compuesta por 14 cartas.

* Las cartas se barajan y reparten,
guedandose cada estudiante con la
mitad.

» Se decide por “pares 0 nones” quién
empezard el juego.

+ Los estudiantes van retirandose las
cartas entre ellos y respondiendo
correctamente las preguntas que
contienen.

* A medida que van contestando
correctamente, colocan las cartas en
la mesa, en el centro de la pareja.

» El estudiante que no sepa responder
la pregunta formulada por el
compafiero, debera quedarse con la
carta en manos.

» Ganara el estudiante que se quede
con menos cartas en la mano.

Preguntas sugeridas

* ¢ Qué numero calzas?
* ¢En qué fecha naciste?

» ¢ Cual es el nombre completo de tu
madre?

¢, Cudl es el nombre completo de tu padre?
¢, Cudl es tu comida favorita?

Di dos manias que tengas.

¢ Cual es tu mascota?

¢ Doénde vives?

¢ Quién es tu primo en relacion a tu madre?
¢, Quién eres tu en relacién a tu madre?

¢, Cuanto pesas?

¢ Cuanto mides?

Di el nombre de un gran amigo tuyo.

Di cudl es tu juego favorito.
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Imagen 1

Conociendo mis caracteristicas
fisicas y mi forma de ser (imagen 2).

+ Esta actividad dara a los estudiantes
la posibilidad de reconocer las
caracteristicas fisicas y la forma de
pensar y actuar de si mismosy de
las demas personas, de modo que
puedan valorar las diferencias.

» Aproveche esta actividad para
estimular la expresion oral de los
estudiantes, incentivandolos a
compartir lo que les gustay lo que
no les gusta hacer.

Vamos a oir una historia:
« “El Patito Feo” (Imagen 3).

* Presentar la historia “El Patito Feo”
averiguando los conocimientos
previos de los estudiantes sobre la
historia.

« A continuacién, narrar la historia a
los estudiantes (texto 1).

» Después de haber leido el texto,
incentivar a los estudiantes para que
compartan sus impresiones y las
ideas que han extraido del texto.

» Es importante valorar todas las
opiniones que los estudiantes
manifiesten sin esperar por lo tanto
una Unica respuesta.
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Imagen 3
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» Retornar al Objeto de Aprendizaje
informando a los alumnos que
aprenderan detalles de la biografia
del autor de la historia y que ademas
realizaran algunas actividades.

Hablando de la historia:

Cbémo se sentia el Patito Feo a

principio

(imagen 4)

» Esta actividad abarcara la
comprension del texto y también la
identificacién de los sentimientos.

» El estudiante debera identificar cual
de las imagenes ilustra los
sentimientos del Patito Feo cuando
estaba cerca de sus hermanos al
principio de la historia.

Hablando de la historia:

Coémo se sinti6 el Patito Feo al final

(imagen 5)

» Esta actividad es una continuacién de
la anterior y también abordara la

comprensién del texto y la
identificacion de los sentimientos.

» El estudiante debera identificar cual
de las imagenes ilustra los
sentimientos del Patito Feo al
descubrir quién era en realidad al final
de la historia.

PATITO FEO CERCA DE
SUS HERMANOS?
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Imagen 6

* Cuando los estudiantes terminen esta
unidad, se puede retomar la historia a
través de otras actividades en el aula,
tales como dibujos, dramatizacion y
relectura de la historia, modificando el
final u otras partes de la misma.

Todos tenemos cualidades y
habilidades.

Yo soy bueno en/para... (Imagen 6)

+ Esta actividad permitira a los
estudiantes reconocer sus cualidades y
habilidades.

+ De esta forma, el estudiante debera
hacer clic y arrastrar, entre las opciones
disponibles, sus cualidades a la mochila
de Drica.

» Se sugiere como complemento de esta
actividad que los estudiantes compartan
mas cualidades y habilidades.

Hablando de sentimientos:
Descubriendo como me siento

(imagen 7)

* En esta actividad los estudiantes podran

(re)conocer sus sentimientos y
emociones.

» De este modo, el estudiante debera
relacionar las frases con las imagenes
adecuadas.
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Hablando de sentimientos:

Mi cuerpo también habla (imagen 8)

» Esta actividad es una continuacion
de la anterior y permite a los
estudiantes (re)conocer cémo los
gestos y las palabras pueden
expresar los sentimientos.

* De esta forma, el estudiante debera
relacionar las frases con las
imagenes adecuadas.

Coémo decir lo que siento (imagen 9)

» [Esta actividad consiste en presentar
una situacién problematica en la que
el estudiante debera indicar en cudl
de las opciones es posible expresar
su sentimiento, sin acusar ni herir a
los implicados.

¢Repasamos lo que aprendimos

hoy? (Imagen 10)

+ En esta actividad el estudiante vera
un resumen de las principales
ensefianzas obtenidas a partir de
este Objeto de Aprendizaje.
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Imagen 9

Imagen 11

DESPUES DE LA CLASE

» Se sugiere que el docente haga una
sistematizacion en la pizarra con los
estudiantes, creando un pequefio resumen
con los principales contenidos trabajados en
el Objeto de Aprendizaje. Para ello usted
puede utilizar la lista de los contenidos
existentes en este material de forma de
orientarse en la elaboracion de este
resumen.

Desafio:

* Reconociendo sentimientos y
emociones (imagen 11)

* En esta actividad, el estudiante
debera sefialar sus sentimientos en
relacion a cada situacion descrita.

« Consiste en una actividad de
evaluacion del contenido aprendido
durante el trabajo con el Objeto de
Aprendizaje.

+ Se sugiere que, en este momento,
como parte de la evaluacion, los
estudiantes hagan una
autoevaluacion con preguntas como:

¢, Qué es lo que ya sé?
¢ Qué es lo que necesito mejorar?

« Al evaluar, es importante que el
docente registre la participacion de los
estudiantes, sus intereses, desafios y
logros.

+ Las evaluaciones pueden generar
pautas sobre estrategias de intervencion
y conduccion de las préximas
actividades.

GARAIGORDOBIL LANDAZABAL,
MAITE (2002). Intervencion psicolégica
para desarrollar la personalidad infantil:
juego, conducta prosocial y creatividad.
Ediciones Piramide.

MARTINEZ, EDUARDO JUSTO; JUSTO,
CLEMENTE FRANCO.(2008) “Influencia
de un programa de intervencién
psicomotriz sobre la creatividad motriz en
nifios de educacién infantil”. Bordén.
Revista de pedagogia, v. 60, n. 2, pp.
107-122.
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Jugando con mis amigos.
Respetando a todo el mundo.

Nuestros sentimientos y los
sentimientos de los otros.

Identificar y desarrollar habilidades,
responsabilidades y actitudes que
ayuden en el desarrollo de la
autonomia personal y en el
reconocimiento de la dignidad.

Expresar sus emociones.
Reconocer las emociones y los
sentimientos de los demas.

Aprender a respetar a todas las
personas sin manifestar
discriminacion.

Reconocer las diferencias de las
personas, identificando y valorando
sus caracteristicas y habilidades.

Diferenciacion entre el Yo y el Otro.

Nociones sobre diferentes
sentimientos.

ANTES DE LA CLASE

La preparacion de un buen ambiente
en el aula es muy importante para
gue el aprendizaje pueda ocurrir.

Se recomienda usar la pizarra como
apoyo para compartir con los
estudiantes el tema del Objetivo de
Aprendizaje y los principales
aprendizajes previstos.

Organizar el aula y asegurarse de la
disponibilidad de todos los
materiales que van a ser usados en
esta clase.

O O O O

Para la actuacion pedagdgica, se
sugiere empezar la clase
descubriendo qué saben los
estudiantes sobre el tema de este
Objeto de Aprendizaje. Se puede
empezar el didlogo con algunas
preguntas, por ejemplo:

¢Les gusta jugar con los colegas?
¢, Se aprende al jugar?

¢, Qué significa el respeto?

¢ Respetar y ser respetado?

En este momento, el docente debe
demostrar apertura, valorando la
participacién de los estudiantes,
favoreciendo la base del
conocimiento y del desarrollo del
protagonismo de los estudiantes
dentro de la perspectiva del
protagonismo compartido.

DURANTE LA CLASE

Su participacion sera fundamental
para el desarrollo del Objetivo de
Aprendizaje.

Se aconseja al docente caminar por
el aula incentivando a los alumnos
para que realicen las actividades,
aclarando posibles dudas e
interviniendo para favorecer el

aprendizaje de todos los estudiantes.

» Enseguida se proporcionaran
algunas orientaciones para las
actividades propuestas en el
Objetivo del Aprendizaje que pueden
ser realizadas individualmente o en
pequefios grupos.

Jugando aprendo con mis amigos.

» En esta actividad, los estudiantes
aprenden mientras juegan con sus
amigos el juego de las Cinco Marias.

» Sugerimos que los estudiantes
participen en este juego,
construyéndolo y jugando con los
demas colegas.

* Podran inclusive realizar un
campeonato para descubrir quiénes
son los mejores jugadores.

* Los juegos son muy utiles para el
aprendizaje de los estudiantes,
porque los ayuda profundamente a
saber hacer, saber decir, tomar
decisiones, correr riesgos, anticipar
jugadas y encontrar razones o
regularidades. De esta manera,
aprenden de una manera mas
auténoma y significativa.

+ RECONOCIMIENTO DE LAS EMOCIONES: EMPATIA Y RESPETO 7



* Se debe ver el juego como una
oportunidad para que los estudiantes
experimenten situaciones de
intercambio. Ademas, gracias al juego,
se produce una descentralizacion de
sus propios puntos de vista, de
expresion y de reconocimiento de los
sentimientos de los demés en
contraposicién a los suyos, que podra
llevar al autocontrol y a una buena
autoestima.

JUEGO DE LAS CINCO MARIAS
Material

» Rectangulos de tela

* Aguja

* Hilo

+ Tijeras

* Arroz, arena o frijoles

Coémo hacerlo

» Cortar cinco rectangulos de tela, si
es posible de diferentes colores.
Cada rectangulo debe tener, mas o
menos, 3 cm de ancho por 4 cm de
altura.

+ Doblar uno de los rectangulos por el
medio y coser los laterales, dejando
una abertura.

* Llenar el saquito por la abertura con
arena, arroz, frijoles u otro tipo de .
semilla o grano.

+ El saquito no debe quedar muy lleno.
« Coser la abertura.

+ Repetir la operacion con los demas
saquitos.

Como jugar

+ Las “marias” son saquitos de tela y
llenos de arena, semillas o granos.
El juego consta de varias fases y
gana el jugador que pueda llegar
mas adelante con ellas.

+ En la primera etapa, se tiran las
cinco “marias” al suelo. Cada
jugador escoge una de ellas y la .
lanza hacia arriba. Con la misma
mano, toma una de las otras cuatro
gue quedaron en el suelo y trata de
recuperar la que esta en el aire sin
dejarla caer.

» El que pueda pescar todas, pasa a la
etapa siguiente, en la que tiene que
tomar dos “marias” antes de tomar la
gue esta en el aire. Esta secuencia
sigue hasta

la cuarta etapa, en la que el jugador

—
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izquierda apoyada en el suelo por las N2 e | | )
puntas del pulgar y del indice. \ el J
Después, debe pasar uno de los
saquitos por el puente y lanzarlo Imagen 1

hacia arriba. Sin embargo, esta vez
solo tiene que alcanzar el que esta
en el aire y continuar el mismo
proceso con el resto de “marias”.

El que se equivoque pierde su turno
en el juego y cuando se reincorpora
sigue en el punto en el que se habia
guedado.

Con mis amigos resuelvo mis
problemas (imagen 1).

En esta actividad, los estudiantes
aprenderan sobre el respeto a través
de soluciones de conflictos. De esta
manera, el conflicto se presenta
como una oportunidad para ayudar a
los estudiantes a reconocer los
puntos de vista de los demasy a
aprender, poco a poco, la forma de
buscar soluciones aceptables para
todos.

+ RECONOCIMIENTO DE LAS EMOCIONES: EMPATIA Y RESPETO



» En este contexto, el papel del
docente es muy importante, ya que
frente a un conflicto donde su
intervencion sea necesaria, actuara
como el mediador. También ayudara a
todos a reconocer sus sentimientos,
dando voz a cada uno y estimulando la
contraargumentacion. Sera
responsabilidad del mediador impedir
gue se tomen decisiones injustas.

Aprender arespetar y a ser

respetado (imagen 2).

» Esta actividad ayudara a los
estudiantes a conocer algunas de las
definiciones de respeto. Entre estas
definiciones, destaca la importancia
de respetar las reglas de convivencia
en diferentes espacios.

» Asi, en esta actividad, se podra
apoyar a los estudiantes y a
incentivarlos para que creen reglas
de convivencia dentro de la sala del
aula o de las &reas de uso comun,
como el patio de la escuela, entre
otras. Cuando los estudiantes
participan activamente en las
decisiones, asi como cuando se les
tiene en consideracion en los
momentos de dialogo, estos se
apropian con mas propiedad de todo
este proceso.
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Desafio: ¢Has aprendido qué es el
respeto? (imagen 3)

» Esta actividad prevé que el
estudiante logre identificar, entre las
imagenes, las situaciones que
indiquen situaciones donde las
personas estén conviviendo con
respeto.

» Al realizar esta actividad con el
grupo, se recomienda estimular a los
estudiantes para que aporten otros
ejemplos de situaciones parecidas.

Desafio: Vamos a identificar las
reglas de convivencia (imagen 4)

+ En esta actividad, el estudiante
debera relacionar la regla de
convivencia con el lugar mas
adecuado de uso. Se sugiere al
docente que en este momento
pregunte a los estudiantes si
reconocen la importancia de dichas
reglas en estos lugares. También
puede pedirles que nombren las
diferentes reglas de convivencia y
los distintos lugares; por ejemplo,
sus casas.

« RECONOCIMIENTO DE LAS EMOCIONES: EMPATIA Y RESPETO



Reconociendo los sentimientos de
las personas (imagen 5).

+ Esta es una extensién de las
actividades de la unidad anterior que
hablaban sobre el reconocimiento de
las emociones y sentimientos. En
esta actividad, los estudiantes
podran identificar los sentimientos y
emociones de las personas.

* Como complemento de esta
actividad, se sugiere proponer a los
estudiantes encontrar imagenes de
personas expresando emociones
distintas en revistas y periédicos
(online o impresos). Los estudiantes
podran compartir sus investigaciones
y decidir la forma de exponer lo que
hayan aprendido; por ejemplo, a
través de un mural.

Reconociendo cuando alguien siente
rabia (imagen 6).

+ En esta actividad, el estudiante
debera identificar la imagen donde
haya alguien sintiendo rabia. Se
recomienda que el docente que
observe al lado de los estudiantes
que las personas pueden ser
distintas, pero manifiestan de formas
parecidas sus emociones.
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Imagen 7

Reconociendo cuando alguien siente
miedo (imagen 7).

» Esta actividad se complementa con
la anterior, en la cual el estudiante
deberd identificar la imagen donde
haya un nifio sintiendo miedo.

* Le sugerimos, que en este momento
el docente siga ensefiando el valor
del autoconocimiento, reconociendo
las emociones y los sentimientos en
diferentes situaciones.

JUEGO DE LA MEMORIA DE LAS
EXPRESIONES

Material

» Parejas de imagenes de personas
demostrando sentimientos como
tristeza, alegria, miedo, vergiienza y
rabia.

Cémo jugar

* Es unjuego de memoria en el que
las cartas estaran colocadas hacia
abajo. El jugador empieza a buscar
las parejas. Cuando encuentre una,
tendra que recordar un momento en
el que vivio el sentimiento reflejado
en las imagenes.

+ RECONOCIMIENTO DE LAS EMOCIONES: EMPATIA Y RESPETO
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» Al final, cada jugador podra escoger,

entre todos los parejas formadas, la
expresién que demuestre como se
siente en ese preciso instante.

Vamos a revisar lo que hemos

aprendido hoy (imagen 8).

* En esta actividad, el estudiante
acompafiara el resumen de los
principales aprendizajes aprendidos
en este Objetivo de Aprendizaje.

DESPUES DE LA CLASE

» Se sugiere que el docente haga un
resumen en la pizarra con los nifos,
escribiendo sobre los principales
contenidos trabajados en el Objeto
de Aprendizaje. Usted puede usar la
relacion de los contenidos incluidos
en este material para orientar la
creacion de este resumen.
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Imagen 10
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Desafio: Respetar es... (imagen 9)

» En esta actividad, el estudiante
debera analizar si la informacion
relacionada al respeto es verdadera
o falsa. Se trata de una actividad de
evaluacion del contenido aprendido
en el transcurso del uso del Objeto
de Aprendizaje.

Desafio: Hablando de sentimientos y
emociones (imagen 10).

» En esta actividad, el estudiante tiene
gue realizar, igual que en la actividad
anterior, un andlisis para saber si la
informacion es verdadera o falsa,
pero retomando sus aprendizajes
sobre el reconocimiento de
sentimientos y emociones.

* Se sugiere que en este momento,
como parte de la actividad, los
alumnos realicen una autoevaluacion
basada en las siguientes preguntas:
¢, Qué sé ya?
¢En qué necesito mejorar?

En el momento de la evaluacion, es
importante hacer registros sobre la
participacion de los estudiantes, sus
intereses, desafios y conquistas. Las
evaluaciones pueden pautar la
reflexion sobre las estrategias de
intervencion y conduccion de las
proximas actividades.
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» Este articulo habla sobre el
desarrollo moral de los estudiantes,
sobre la forma en la que se relacionan y
sobre como resuelven sus conflictos
interpersonales:

VINHA, T. P., & TOGNETTA, L. R. P.
(2009). “Construindo a autonomia moral
na escola: os conflitos interpessoais e a
aprendizagem dos valores.
(Construyendo la autonomia moral en la
escuela: los conflictos interpersonales y
el aprendizaje de los valores)”. Revista
Dialogo Educacional. PUCPR.

* En esta entrevista de la Revista
Nova Escola, el investigador Yves de La
Taille, autor del libro premiado Moral y
Etica, Dimensiones Educacionales y
Afectivas, habla sobre como la escuela
puede contribuir para la formacion ética
en la convivencia entre alumnos,
profesores y funcionarios:

“YVES DE LA TAILLE: ‘Nossos alunos
precisam de principios, e ndo sé de
regras” (Nuestros alumnos necesitan de
principios, y no solo de reglas)”.
Revista Nova Escola. Disponible en

http://novaescola.org.br/

« RECONOCIMIENTO DE LAS EMOCIONES, EMPATIA Y RESPETO
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http://novaescola.org.br/

Ayudando a los otros.
Diferencias entre necesidad y deseo.

Respeto y no discriminacion a las
personas,

Derechos y deberes individuales,

_ O

Entender la importancia de tener
actitudes positivas en diferentes
situaciones de la vida cotidiana.

Entender la diferencia entre el deseo
y la necesidad.

Tener herramientas para pensar
sobre los derechos y deberes de las
personas.

Desarrollar una posicion critica
frente a situaciones en que las
personas no se ven protegidas en
sus derechos bésicos.

Demostrar actitudes de respeto e
integracion por todas las personas,
sin distincion de sexo.

» Saber la definicion y las diferencias

entre Necesidad y Deseo.

ANTES DE LA CLASE

» La preparacion de un buen ambiente
en el aula es muy importante para
gue el aprendizaje pueda ocurrir.

* Usar la pizarra como apoyo para
compartir con los estudiantes el
tema del Objeto de Aprendizaje y los
principales aprendizajes previstos.

+ Ademaés, antes de todo, organizar el
aula y asegurarse de la
disponibilidad de todos los
materiales necesarios que van a ser
usados en esta clase.

Para la mediacion pedagdgica, se

sugiere empezar la clase tratando de
descubrir las expectativas de los
estudiantes con relacion a este Objeto
de Aprendizaje. El docente puede hacer
algunas preguntas:

o ¢Cual es la diferencia entre

necesidad y deseo?

Cuéles son los derechos y deberes
de los nifios?

En este momento, el docente debe
demostrar apertura, acogiendo y
valorando la participacion de los
estudiantes, favoreciendo la base del
conocimiento y del desarrollo del
protagonismo de los estudiantes,
dentro de la perspectiva del
protagonismo compartido.

DURANTE LA CLASE

La participacion del docente sera
fundamental para el desarrollo del
Objetivos de Aprendizaje. De esta
manera, puede caminar por el aula,
haciendo que los estudiantes
participen en la realizacion de las
actividades, aclarando posibles
dudas e interviniendo para favorecer
el aprendizaje de todos los alumnos.

A continuacion, hay algunas
orientaciones para las actividades
propuestas en el Objeto de
Aprendizaje que pueden ser
trabajadas individualmente o en
pequefos grupos.

Cultivando actitudes positivas

(imagen 1).

Esta actividad hara que los
estudiantes entiendan la importancia
de tener actitudes positivas frente a
las diferentes situaciones de la vida
cotidiana. La propuesta consiste en
gue el estudiante escoja y haga clic
en las imagenes donde haya
personas que demuestren actitudes
positivas.

Se sugiere al docente seguir
desarrollando este tema con los
estudiantes, estimulando que
expresen oralmente las actitudes
positivas que han visto en su dia a
dia.

COMPORTAMIENTOS POSITIVOS: DERECHOS Y DEBERES 13



Ejercicio de memoria: ¢Es deseo o
necesidad? (Imagen 2).

» El objetivo de esta actividad es que
los estudiantes puedan entender las
diferencias entre las necesidades y
los deseos. De esta manera, el
estudiante debera conectar las
frases a las imagenes adecuadas,
identificandolas como deseo o
necesidad.

Ejercicio de memorizacién:

Situacion-problema (imagen 3).

» Este ejercicio es una secuencia de la
actividad anterior, en el cual el
estudiante debera analizar la
situacién-problema e indicar si en
esa situacion el personaje esta
demostrando una necesidad o un
deseo. Durante la realizacion de
estas actividades, la mediacion del
docente sera muy importante para
gue los estudiantes puedan ampliar
sus conocimientos sobre este tema.

« Promover una discusioén con los
estudiantes, haciéndoles algunas
preguntas que generen problemas,
tales como:

o ¢Cuales son sus necesidades?
o ¢Cudles son sus deseos?

e\ * El docente puede aprovechar para
obtener las respuestas de los

estudiantes, principalmente sobre

= sus deseos, ayudandolos a pensar

sobre cdmo se sienten cuando no es

posible tornar sus deseos realidad.

= Cuento de Luena: una historia sobre
accesibilidad (imagen 4).

* En esta actividad el estudiante

—_— -
HORA VAMOS A ESCUCHAR ) .
UNA STTUACION E INDICAR,

l "
&%Wmmj//fumwmm S
NECESDD? o sk, pexo Tenemos (L
\‘1 QUE R A LA ESCUELA.
0 T

J

conocera, a partir de la historia del
personaje Luena, una situacion en la
gue sus necesidades no fueron
atendidas. En este caso, como ella
tenia la movilidad reducida,

L) necesitaba una rampa para acceder
o a un lugar.

\_j ":‘ » Aprovechar esta historia para que los

estudiantes puedan pensar mas

Imagen 2

acerca de la inclusion de personas
con necesidades especiales.

JTU CREES QUE JOAQUIN

o
EXPRESA UN DESED 0 UNA
\&@ NECESDAD?
/

* Se recomienda investigar en la
escuelay en el barrio para descubrir
personas que tengan necesidades
especiales y los tipos de servicios
gue garantizan el cumplimiento de
sus necesidades. También se
sugiere tomar medidas para apoyar

i a estas personas.

Imagen 3

Sf DRICA, ESTE TIPO DE SITUACION
SUCEDE MUCHO CONMIGO, NO SOLO

e . SINO
TAMBIEN EN VARIOS OTROS
LUGARES.

+ COMPORTAMIENTOS POSITIVOS: DERECHOS Y DEBERES
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Necesidades béasicas de las personas

Con mis amigos yo aprendo sobre

(imagen 5). los Derechos de los Nifios (imagen
» Esta actividad posibilitara que los 6).
estudiantes desarrollen una posicion » Esta propuesta de actividad prevé

critica frente a situaciones en las que

las personas no se vean protegidas

en sus necesidades basicas. En el

ejercicio propuesto, el estudiante

escogera la imagen que muestre una
situacién en donde la persona no

tenga sus necesidades garantizadas.

Se sugiere que este tema sea

retomado al final de las actividades

como una oportunidad para que los
estudiantes entiendan mejor el tema

de esta actividad. Se recomienda

promover una rueda de conversacién

sobre lo que hayan entendido acerca

del tema y proponerles que piensen .
en sus propias necesidades o que
investiguen con sus familiares y

amigos situaciones reales en las que

las personas no hayan tenido sus
necesidades garantizadas. .

La mediacion del docente sera
esencial para estimular la posicion
critica frente a estas situaciones.
Ademas, se puede aprovechar para
preguntarles qué harian frente a
estas situaciones. Todos los
aprendizajes se podran registrar en
carteles y divulgar en toda la escuela
y en la comunidad.

gue los estudiantes puedan conocer
los articulos de la Declaracion
Universal de los Derechos de los
Nifios. Este tema es muy importante,
porque es el resultado de un proceso
historico, que solo tiene sentido
cuando todos los miembros de la
sociedad los conozcan y se
comprometan a garantizarlos. Asi
pues, divulgar los Derechos de los
Nifios, principalmente en la
comunidad escolar, es una forma de
valorar estas leyes y de garantizar
gue sus derechos sean respetados.

Asimismo, los estudiantes podran
ponerse en una posicion de
reconocimiento de sus derechos y de
los derechos de los demés. Ademas,
podran defenderlos.

Por la importancia de este tema,
sugerimos que los estudiantes sigan
aprendiendo sobre los Derechos de
los Nifios. Para ello, el docente
puede estimularlos para que sigan
investigando sobre el temay para
hacerles ver su realidad.

» El objetivo es lograr que los
estudiantes no sélo conozcan sus
derechos o los memoricen, sino que
también puedan romper con un
conocimiento puramente conceptual y
los reconozcan en situaciones de su
vida cotidiana, y asi poder identificarlos,
cuando sean ejercidos, priorizados o
violados.

Con mis amigos yo aprendo sobre
los deberes de los nifios (imagen 7).

» Los estudiantes pueden tener varios
deberes, dependiendo del lugar
donde estén; por ejemplo, en la
escuela. Se sugiere al docente que
estimule a los estudiantes para que
se expresen oralmente sobre otros
deberes que tengan en otros lugares
y situaciones, como en sus casas.

% GETE LRO TINEMOE LA
DECLARACION UNWERSAL 3

10§ DERECHOS DAL NONO
TENGAN CCNMEO
\

\ O

 RCHO A LA KBALD. 6T
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1 DERECHD A UNA PROTELCION
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Imagen 6
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Deberes de los nifios: ejercicio de

memorizacion (imagen 8).

» Este ejercicio de memorizacién es
una secuencia de la actividad
anterior, donde el estudiante debera
encontrar en la sopa de letras los
Derechos de los Nifios.

Vamos a revisar lo que hemos

aprendido hoy (imagen 9).

* En esta actividad, el estudiante
acompafiara el resumen de los
principales aprendizajes adquiridos
en este Objetivo de Aprendizaje.

DESPUES DE LA CLASE

* Se propone que el docente haga un
resumen en la pizarra con los
estudiantes, escribiendo sobre los
principales contenidos trabajados en
el objetivo de aprendizaje. Usted
puede usar la relacion de los
contenidos incluidos en este material
para orientar la creacion de este
resumen.

| =
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Imagen 10

Imagen 11

Las siguientes actividades son
evaluaciones del contenido aprendido
en el transcurso del uso del Objetivo de
Aprendizaje.

Desafio: actitudes positivas

(imagen 10)

+ Este ejercicio le propone al
estudiante hacer clic en las
imagenes donde haya personas
actuando de manera positiva.

Desafio: necesidades y deseos

(imagen 11).

* En esta actividad, el estudiante
debera analizar si las informaciones
relacionadas con las necesidades y
los deseos son verdaderas o falsas.

Desafio: necesidades basicas

garantizadas (imagen 12).

» En esta actividad, el estudiante
tendré que elegir cuéles son los
Derechos de los Nifios correctos.

Imagen 12

COMPORTAMIENTOS POSITIVOS: DERECHOS Y DEBERES 16



TOGNETTA, L. R. P., & DE ASSIS, O.
Z. M. (2006). “A construcédo da
solidariedade na escola: as virtudes. (La
construccion de la solidaridad en la

escuela: las virtudes)”. Educacéo e
Pesquisa, 32(1), pag. 49-66.
Disponible en goo.gl/nINf71

UNICEF (1959). Declaragdo Universal
dos Direitos das Criangas. (Declaracion
Universal de los Derechos de los
Nifios).

Disponible en goo.gl/NjeUMo
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El trabajo en equipo.
Los miembros de un equipo.
Interaccion con los otros.

Entender las caracteristicas del
trabajo en equipo.

Demostrar respeto por todas las
personas sin manifestar
discriminacion.

Desarrollar actitudes de respeto y
carifio con todas las personas a su
alrededor.

Identificar y valorar las reglas de
convivencia.

* Reconocer y valorar las opiniones de
las personas.

+ Identificar actitudes de dialogo,
respeto y colaboracion en la toma de
decisiones y en la resolucion de
conflictos en los trabajos en equipo.

Nociones de equipo, grupo y respeto.

La preparacién de un buen ambiente en
el aula es muy importante para

que el aprendizaje pueda ocurrir.

Se aconseja el uso de la pizarra como
apoyo para compartir con los
estudiantes el tema del Objeto de
Aprendizaje y los principales
aprendizajes previstos. Ademas, es
recomendable arreglar antes el aula 'y
asegurarse de la disponibilidad de todos
los materiales necesarios que se van a
usar en esta clase.

Para la actuacion pedagdgica, se
sugiere empezar la clase descubriendo
gué saben los estudiantes sobre el
tema de este Objetivo de Aprendizaje.

Para ello se puede comenzar el didlogo
con algunas preguntas como:

o ¢ Te gusta trabajar con tus colegas?
¢ Prefieres trabajar por parejas o con
mas comparieros?

o ¢Como se resuelven los conflictos
cuando se trabaja en parejas o en
grupo?

En este momento se puede demostrar
apertura, acogiendo y valorando la
participacion de los estudiantes,
favoreciendo la base del conocimiento y
del desarrollo del protagonismo de los
estudiantes, dentro de la perspectiva
del protagonismo compartido.

La participacion del docente sera
fundamental para el desarrollo del
Objetivo de Aprendizaje.

De esta manera, es recomendable
caminar por el aula, haciendo que los
estudiantes participen en las
actividades, aclarando posibles dudas e
interviniendo para favorecer el
aprendizaje de todos los estudiantes.

Los estudiantes deben seguir algunas
orientaciones para las actividades
propuestas en el Objetivo de
Aprendizaje que pueden ser trabajadas
individualmente o en pequefios grupos.

Conociendo el trabajo en equipo

(imagen 1)

* En esta actividad, los estudiantes
experimentaran, a través de la
aventura de los personajes, algunas
de las caracteristicas del trabajo en
equipo.

» Se sugiere al docente que, después
de que los estudiantes terminen las
actividades de esta unidad,
aproveche para ampliar lo que ellos
han aprendido sobre este tema,
proponiéndoles experimentar el
trabajo en equipo a través del
desarrollo de un proyecto, sea en
parejas o en tercetos y cuartetos.

+ TRABAJO COLABORATIVO 18



Una de las posibilidades para que los
estudiantes empiecen a aprender,
podria ser decidiendo sobre algin tema
gue quisieran conocer y saber mas.

El proyecto puede ser interdisciplinario.
Enseguida, las parejas o equipos
empezaran a planificar este trabajo,
primero escogiendo el lider del equipo y
las medidas que pretenden tomar.

o O O O O

La mediacion del docente tendra un
papel fundamental, ayudando a los
estudiantes a tomar decisiones,
haciendo preguntas que generen
discusiones, organizandolo todo para
que todos los estudiantes puedan
hablar, sin tumulto, recordando que
todas las opiniones deben ser
respetadas.

Para apoyar a los estudiantes en
este proceso, ellos podrian seguir
estos pasos:

Titulo.

¢, Qué més queremos aprender?
Hemos escogido este tema porque...
¢,Como vamos a hacer este trabajo?

¢Dbénde vamos a buscar las
respuestas?

Vamos a necesitar...

¢ Quién sera el lider de nuestro
equipo?

Cada integrante podra ayudar

realizando la siguiente tarea...

CONSEJOS PARA
TRABAJAR EN LQUN”['

9 TODOS DEBEN OIR A SUS COMPANERO: \

VALORAR LOS PUNTOS DE VISTA DE LOS Bﬁm ¥ WDAI Que o

TODOS PARTICIPEN.

EN EL TRABAJO EN EQUIPO, PODEMOS TENER PERSONAS )’-\

DISTINTAS A NOSOTROS, POR LO TANTO PODEMOS APRENDER ¥ o

ENSENAR COSAS DIFERENTES A LOS DEMAS.

Mﬂwsn:mrmmzuwn V‘\

& o TAMBIEN CON LA COLABORACION DEL PROFESOR PARA o

\@ ~ :\ APRENDER MAS Y MEJOR. / @
Imagen 1

T

_— — L —
EN NUESTRO EQUIPO CADA UNO TENDRA UNA ] i
TAREA Y JUNTOS ELABORAREMOS NUESTRO —~
PROYECTO, JVAMOS A IDENTIFICAR QUE TAREA O { PREGUNTAR A LOS
HARA CADA UNO? A PADRES,
2 1 e
@\ o 5 _r

Imagen 2

Imagen 3

o ¢Cbmo vamos a divulgar el
resultado de nuestra investigacién?

o ¢Cudl es nuestra opinién sobre
haber realizado esta investigacién?

+ Este podra ser el punto de partida
para que el docente y los estudiantes
desarrollen nuevos aprendizajes a
través de los proyectos. Al final de
este MAP hay sugerencias de
lecturas sobre el trabajo con
proyectos.

¢Vamos a desarrollar un plan?

(Imagen 2)

» La actividad 2 les permitira a los
estudiantes entender la importancia
de planificar las medidas que
pretenden tomar, reconociendo las
responsabilidades de cada uno de
los integrantes.

Qué significa ser un lider (imagen 3)
» Los estudiantes podran entender la
solucion de conflictos, a partir del
ejemplo de los personajes que, en

este caso, han escogido una
solucion conjunta, que involucra
negociaciones interpersonales. Esta
actividad es de comprension de
texto, porque el estudiante debera
indicar el ganador de la votacion
para que éste sea el lider del equipo.

EL LAGO DE LECHE.

EN UN REINO LEJANO, UN REY DECIDI CREAR UN
LAGO DIFERENTE PARA LA GENTE DE SU PUEBLO. EL
QUISO CREAR UN LAGO DE LECHE. ENTONCES, PIDIG A
WAMDEI.OSHAHTAMT!SWELEVMAMLOI
VASO DE LECHE. AST, CON LA C(

TODOS, SE LLENARIA EL LAGO.

Imagen 4

d
‘SOBRE EL TRABAJO EN EQUIPO7HAZ CLIC Y
ARRASTRA A LA LISTA $6L0 LO QUE Tl CREAS
QUE ESTA RELACIONADO CON EL TRABAJO EN
EQUIPO.

Imagen 5

(ORDENA CORRECTAMENTE LAS
FIGURAS DE ACUERDO CON LA
\ HISTORIA DEL LAGO DE LEGHE.

e .

- /’ =)
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Imagen 6
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* Nuevamente, el papel del docente es
indispensable, ayudando a los
alumnos a resolver sus conflictos, ya
gue el conflicto forma parte de la
vida y es la expresion de la
capacidad de rehusar y de discrepar,
que forma parte del desarrollo de
nuestra autonomia. El conflicto se
debe entender como parte de una
accion colectiva, y es importante
pensar sobre la forma de usarlo, de
una manera mas constructiva y
productiva.

Vamos a escuchar y aleer una
historia (texto 1)

» La propuesta de esta actividad es
que los estudiantes puedan escuchar
y leer el texto “El Lago de la Leche”.

» Se recomienda que el docente lea el
texto antes de la clase y después
arregle el aula para crear un
ambiente acogedor y estimulante
para la lectura.

* Durante la lectura en voz alta es
importante hacer pausas
estratégicas y diferentes
entonaciones de voz.

Hablando sobre la historia (imagen 4)

+ Esta actividad es de comprension de
texto. El estudiante debera indicar con
qué le gustaria al rey llenar el lago.
Después de que los estudiantes
terminen esta unidad, es aconsejable
gue compartan sus impresiones del
texto.

+ Es importante valorar todas las
opiniones que tengan los estudiantes
sin esperar una Unica respuesta. La
historia se puede usar ademas en
otras actividades realizadas en el aula,
como dibujos, teatro y relecturas de
historias, por ejemplo, cambiando el
final u otras partes de los cuentos.

Esto es trabajo en equipo (imagen 5)

+ Este ejercicio de memorizacion les
permitir4 a los estudiantes reconocer
algunas caracteristicas del trabajo en
equipo.

+ Asi, el estudiante debera hacer clic y
arrastrar entre las situaciones
disponibles (las que estén relacionadas
al trabajo en equipo) a la lista. Al
realizar esta actividad con el grupo, se
sugiere estimular a los estudiantes
para que aporten otros ejemplos de
situaciones parecidas.

Actividad de interpretacion y
comprensioén del texto “El Lago de
Leche” (imagen 6).

Actividad Verdadero (V) y falso (F)
sobre el concepto de trabajo en
equipo (imagen 7).

Sugerimos que en este momento,
como parte de la actividad, los
alumnos realicen una autoevaluacién
basada en las siguientes preguntas:
¢ Qué sé ya?

¢En qué necesito mejorar?

En el momento de la evaluacion, es
importante hacer registros sobre la
participacion de los estudiantes, sus
intereses, desafios y conquistas. Las
evaluaciones pueden guiar la
reflexién sobre las estrategias de
intervencion y conduccion de las
proximas actividades.

Se sugiere al docente que haga un
resumen en la pizarra sobre el
contenido discutido en el Objetivo de
Aprendizaje, en el que participen los
estudiantes.

Ayudar a los estudiantes a observar
todo lo que han logrado aprendery a
darse cuenta de cdmo se sienten en
cada una de las situaciones
descritas.

AL HABLAR SOBRE EL

i p R |
CLIC S1LAS FRASES SON: | EN UN TRABAJO EN EQUIPO EL

oruas [Fl 1
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CUANDO QUEREMOS RESOLVER UNA
SITUACION EN LA QUE HAYA
NTES OPINIONES, PODEMOS
HACER UNA VOTACION.

[v]fe]

ACTIVIDADES Y OTROS SE
QUEDAN SIN SABER NADA.
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Imagen 7
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Revista Nova Escola: 14 perguntas e
respostas sobre projetos didaticos.(14
preguntas y respuestas sobre proyectos
didacticos).

Disponible en goo.gl/MBe96j

VIDIGAL, S. M. P., & DE OLIVEIRA, A.
T. (2014). “Resolucgéo de conflitos na
escola: um desafio para o educador.
(Solucién de conflictos en la escuela: un
desafio para el educador)’. Nuances:
estudos sobre Educacéo, 24(3), pp.
215-234.

VILARRASA, G. S., & MARIMON, M. M.

(2002). Resolucéo de conflitos e
aprendizagem emocional: género e
transversalidade.(Solucion de conflictos
y aprendizaje emocional: géneroy
transversalidad). Gedisa.

MODERNA. HERNANDEZ, F. (2007).
Transgressédo e mudanga na educacao:
os projetos de trabalho. (Transgresion y
cambios en la educacion: los proyectos
de trabajo). Artmed.
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TEXTO 1
“EL LAGO DE LECHE”

En un reino lejano, un rey decidié crear un lago diferente para los
habitantes de su reino. Quiso crear un lago de leche. Entonces, le
pidi6 a cada uno de ellos que llevaran solo un vaso de leche. Siendo
asi, con la ayuda de todos, el lago seria creado.

El rey, muy entusiasmado, esperé hasta la mafana del dia siguiente
para ver el lago de leche. Pero, cudl fue su sorpresa al otro dia,
cuando vio el lago lleno de agua y no de leche. En seguida, el rey le
preguntd a su consejero:

— ¢ Qué paso con el lago de leche? ¢ Por qué esté lleno de agua?
Y el consejero, sin saber como, le contesto:

— Majestad, sucede que todos los habitantes del reino pensaron

lo mismo: “Entre tantos vasos de leche, si s6lo el mio fuera de agua,
nadie lo va a notar...”

Fin

—— .
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