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Propuesta didactica: §Sabés de dénde
proviene la energia que consumis?

Fundamentacion: La siguiente propuesta ha sido elaborada como tarea final del Curso
"Recursos para el aula de Ciencias". Consiste en la planificacion de una secuencia
didactica sobre Recursos energéticos en Uruguay, haciendo principalmente hincapié en
la obtencidn de energia eléctrica.

Se pretende con esta unidad un abordaje de los diferentes tipos de energia que se pueden
encontrar en la actualidad en el pais, mostrando las caracteristicas y desventajas que
algunas de ellas presentan.

Pero sobre todo, mas alla de los contenidos tedricos se busca que los alumnos adquieran
o desarrollen una serie de competencias cientificas, las cuales se promoveran en el aula
mediante diferentes actividades. Entre ellas, interpretar un texto informativo aplicando
diferentes tipos de lecturas, argumentar y explicar diferentes aspectos del uso de la
energia eléctrica e interpretar graficas, entre otros.

Las propuestas de trabajo, constan de 4 fichas que se les proporcionaran a los alumnos,
con informacion teérica y una consigna de trabajo.

Se abordara en una primera instancia las fuentes de energia de eléctrica en Uruguay,
luego se realizara un debate sobre qué energia es mas ventajosa usar, la evolucion de su
produccion y comercializacion y por ultimo la eficiencia energética.

Temporalizacion: 2 semanas, 6 horas de 45 minutos
Objetivos:

e Fomentar el desarrollo de competencias cientificas a partir de diversas lecturas.
e Conocer las principales fuentes de energia en Uruguay.
e Diferenciar fuentes renovables y no renovables.

Para el estudiante, que sea capaz de:

Realizar una lectura critica de la informacion brindada.

Aplicar diferentes niveles de lectura: literal, inferencial, evaluativa y creativa.
Conocer las diferentes fuentes de energia utilizadas en Uruguay.

Diferenciar fuentes de energia renovables de las no renovables.

Identificar las ventajas y desventajas de la energia edlica e hidraulica.

Elaborar una argumentacion cientifica.
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e Interpretar los datos proporcionados en una grafica.

e Relacionar datos proporcionados en las fichas tedricas con contenidos trabajados
en clase.

e Saber qué habitos cotidianos favorecen la eficiencia energética.

e Elaborar explicaciones y justificaciones personales frente a diversas propuestas.

Contenidos
Conceptuales:

e Fuentes de energias en Uruguay.
e Eficiencia energética.
e Unidades de energia eléctrica.

Procedimentales:

Interpretacion de textos.

Elaboracion de justificaciones y argumentacion.

Analisis de ventajas y desventajas de diferentes lamparas.
Comparacién de pro y contras de fuentes de energias en Uruguay.

Interpretacion de graficas.
Actitudinales:

Promover de la lectura de textos con base cientifica.
Fomentar el espiritu critico.
Potenciar las competencias cientificas.

Fomentar el trabajo en equipo y colaborativo.

Metodologia y secuencia de actividades: La secuencia de actividades presenta
metodologias variadas ya que estan pensadas y elaboradas, para un aula clésica de 2°
afilo, donde se tiene un amplio nimero de alumnos y con diferentes niveles de
aprendizajes.

La metodologia central del trabajo esta basada en el aprendizaje por competencias, las
cuales se buscan potenciar mediante actividades que involucran interpretacion de textos,
explicar, justificar o argumentar diversas posturas, andlisis de graficas, entre otras.
Buscando la construccion de modelos explicativos coherentes con los de la ciencia.

Algunas de las tareas serdn interdisciplinarias, coordinandolas y trabajandolas con
docentes de Educacion Visual y Pléstica e Idioma Espaiiol.
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Actividad 1: Fuentes de energia eléctrica en Uruguay (dos clases de 45 minutos)

Se forman grupos de 4 alumnos y se trabajara a partir de una ficha (Ficha 1) que sera
entregada a cada grupo. En la misma, se adjuntan una serie de preguntas que deberan ser
respondidas en misma ficha para ser entregadas. (60 minutos).

Luego se realizara una puesta en comun, para asi llegar a un esquema global, donde se
registre la informacion mas relevante. (30 minutos).

Actividad 2: Energia edlica vs. Hidraulica (una clase de 45 minutos)

Se entrega la ficha de trabajo (Ficha 2). La cual consta con informacioén, diferenciando
ventajas y desventajas de la energia edlica e hidraulica.

Se plantea en conjunto con la/el docente de Idioma Espafol un debate, intercambiando
ideas y argumentando cual y porqué, presenta un mejor y mayor desarrollo en Uruguay.

Actividad 3: Produccion y destino de la energia eléctrica (una clase de 45 minutos)

Se realizara entrega a cada alumno de la ficha de trabajo (Ficha 3), la cual consta de 2
graficos y 5 preguntas, debiendo registrar en el cuaderno las respuestas correspondientes
a la consigna planteada. Posteriormente se realizard la correccion de la misma.

Actividad 4: Eficiencia energética (dos clases de 45 minutos)

Se da a conocer el nuevo tema a abordar (Eficiencia Energética), registrando su titulo en
el pizarron.

Los alumnos dan a conocer, oralmente sus ideas o conocimiento previo que tengan
sobre el mismo, para luego dar a conocer su definicion.

Se forman grupos de 4 alumnos para trabajar con una ficha (Ficha 4) que se les
proporcionara. La misma consta de informacion tedrica y la consigna a realizar.
Debiendo de registrar cada integrante del grupo las respuestas en su cuaderno. (60
minutos).

Puesta en comun y correcciones de la misma. (30 minutos).

Se plantea como tarea y en coordinacién con Educacion Visual y Plastica, la realizacion
de folletos ilustrativos con recomendaciones e informaciéon en general sobre la
Eficiencia energética para posterior armado de cartelera.
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Evaluacion: La evaluacion de dicha propuesta consta de dos tipos de evaluacion, una
evaluacion formativa clase a clase en cada actividad planteada, teniendo en cuenta la
resolucion de cada consigna. Y una segunda evaluacion, al finalizar la secuencia
didactica de caracter sumativa, en un formato digital y ludico, a través de la aplicacion
Kahoot. La cual tiene como objetivo revisar algunas ideas que se consideran de mayor
importancia.

Materiales: Pizarron, marcadores. Computadora, pantalla para proyectar. Dispositivos
moviles con conexidn a internet.

Requisitos previos: Energia, tipos de energias, fuentes de energia, energia renovable y
no renovable, corriente eléctrica, potencia eléctrica.

Sugerencias: El orden de la secuencia puede variar segiin el momento del curso en el
cual se desee aplicar, asi como también se puede excluir el tema de eficiencia energética
y trabajarla como un proyecto. También, la evaluacion final, puede ser cambiada y
realizarla con caracter formativo.
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Anexos
Imagenes de las preguntas planteadas en Kahoot

1-Prueba
La energia obtenida de esta fuente se llama....

2 - Prueba
La energia obtenida de la siguiente fuente, recibe el nombre de.......

Edlica

Biomasa

Térmica

Hidraulica v
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3 - Prueba
:Cual de los siguientes tipos de energia no utiliza Uruguay?

u Edlica
n Hidraulica 4
a Nuclear v
u Biomasa b

4 - Pruesba
iDe ddonde dependen principalmente la energia utilizada en Uruguay?

Fuentes renovables o

Fuentes no renovables

Importaciones

X
X
X

Ninguna opcién

5 - Prueba
Una fuente de energia renovable es aquella que tiene de ....

u Fuentes artificiales V4
n Fuentes naturales P4
a Fuentes artificiales inagotables ¥
u Fuentes naturales inagotables w
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6 - Prueba
Los principales tipos de energia utilizados en Uruguay son ...

u Eolicay térmica P8
n Hidraulica y edlica v
n Hidraulica y fotovoltaica s 4
n Unicamente hidraulica i

7 - Prueba
(Qué fuente de energia es mas recomendable utilizar en cuanto a sus ventajas y

desventajas?

n Edlica, no tiene desventajas

n Hidraulica, no tiene desventajas X
a Ninguna tiene ventajas b 4
n Ambas tienen pro y contras v

8- Prueba
La produccion energética en Uruguay, en los ultimos afos a tenido un ....

u desajuste

n descenso s 4
a ascenso o
u equilibrio o
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9 - Prueba
El folleto proporcionado por UTE sobre eficiencia energética es un texto ....

u informativo v
n explicativo v 4
n indicativo oo
u publicitario o
10 - Prueba

Las lamparas de bajo consumo se caracterizan principalmente por ....

u su bajo costo ol
n su corta vida atil 34
u bajo consumo energético v
n su durabilidad X
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